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Kurangnya pengetahuan HIV/AIDS pada remaja mempengaruhi sikap remaja pada perilaku seksual
pranikah sehingga akan meningkatkan kerentanan remajatertular HIV/AIDS. Penelitian ini bertujuan untuk
mengidentifikasi hubungan antaratingkat pengetahuan HIV/AIDS dan sikap remaja terhadap perilaku
seksual pranikah. Desain dalam penelitian ini adalah deskriptif korelatif dengan pendekatan cross sectional.
Pengambilan data dilakukan dengan menggunakan kuesioner dan teknik purposive sampling dengan jumlah
sampel 96 orang.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas siswa memiliki tingkat pengetahuan HIV/AIDS yang baik
dengan sikap yang tidak mendukung terhadap perilaku seksual pranikah. Penelitian ini juga menunjukkan
bahwa jenis kelamin berhubungan dengan sikap terhadap perilaku seksual pranikah (p=0,0005). Peningkatan
pengetahuan tentang HIV/AIDS melaui pengembangan kurikulum dan penyusunan strategi promosi
kesehatan yang tepat bagi remaja menjadi upaya untuk memperbaiki sikap remaja terhadap perilaku seksual
pranikah.

...... Lack of HIV/AIDS knowledge on adolescent influences the adolescent attitude towards premarital
sexual behavior so it will increase the adolescent vulnerability to HIV/AIDS infection. The aim of this study
was to identify the correlation between the level of HIV/AIDS knowledge and adolescent attitude towards
premarital sexual behavior. Descriptive correlative study and cross sectional approach was conducted by
using questionnaires among 96 purposively selected students.

The results showed that most of the students had high level of HIV/AIDS knowledge with unfavorable
attitude towards premarital sexual behavior. This study also indicated that sex correlated with attitude
towards premarital sexual behavior (p=0,0005). Improvement of HIV/AIDS knowledge through developing
the curriculum and creating appropriate health promotion for adolescent should be addressed to reform the
adolescent attitude towards premarital sexual behavior.
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