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<b>ABSTRAK</b><br>Depresi merupakan permasalahan mental yang sering terjadi padalansia. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat depresi pada lansiadi Panti Sosial Tresna Werdha (PSTW)
Budi Mulia4 Jakarta Selatan serta faktor-faktor yang mempengaruhinya. Desain penelitian ini adalah
deskriptif korelatif. Sampel berjumlah 63 lansiayang tinggal di PSTW Budi Mulia 4 Jakarta Selatan yang
diambil secara purposive sampling. Analisa univariat menggunakan uji proporsi dan analisa bivariat
menggunakan uji Chi-Square untuk mengetahui hubungan antara faktor internal dan eksternal dengan
tingkat depresi. Hasil penelitian menunjukkan lansia yang mengalami depresi sebesar 41,3% dan yang tidak
mengalami depresi sebesar 58,7%. Analisa bivariat ditemukan tidak ada hubungan yang signifikan antara
tingkat depresi dengan usia, jenis kelamin, riwayat penyakit, status perkawinan, pekerjaan sebelum tinggal
di panti, dan dukungan keluarga (pvalue &#8805; 0,05). Penelitian selanjutnya disarankan untuk meneliti
faktor-faktor lainnya yang mempengaruhi tingkat depresi pada lansia seperti faktor dukungan sosial.

<hr>

<b> Abstract </b><br>

Depression isamental disorder that happensin elderly. This study purposed to know elderly depression
level and examine what factors that affecting depression. This research used descriptive correlative design.
Samples were 63 elderly in Panti Sosial Tresna Werdha Budi Mulia 4 Jakarta Selatan by purposive sampling
technique. Proportion test was used to univariate analysis and Chi-Square test was used to know relationship
between internal and external factors with depression. The results showed elder people who got depression
were 41,3% and who did not get depression were 58,7%. Bivariate analysis showed that there was no
significant relationship between depression and age, gender, illness history, marital status, occupation, and
family support (pvalue &#8805; 0.05). The researcher suggest for next research to observe another factors
that affecting depression in elderly.
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