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Abstrak
 

Keputihan merupakan sekresi vagina yang terinfeksi mikroorganisme patogen sehingga terjadi perubahan

pada karakteristik lendirnya. Wanita di Indonesia, termasuk di dalamnya remaja putri, rentan terhadap

kejadian keputihan. Hal ini dipengaruhi oleh cara perawatan organ reproduksi wanita. Tujuan dari penelitian

ini adalah mengetahui gambaran tingkat pengetahuan tentang perawatan organ reproduksi wanita dan angka

keluhan keputihan pada remaja putri di SMA Negeri 1 Bogor. Penelitian ini menggunakan metode survey

deskriptif dengan populasi 521 siswi dengan rentang usia 15-18 tahun dan diambil sampel sebanyak 81

orang dengan metode pengambilan sampel kuota.

Hasil menunjukkan mayoritas remaja putri memiliki pengetahuan yang buruk tentang perawatan organ

reproduksi wanita dan memiliki keluhan keputihan. Penelitian ini menyarankan diadakannya penyuluhan

kesehatan reproduksi, memasukkan pendidikan kesehatan reproduksi ke dalam kurikulum sekolah

menengah, dan menegakkan standar kebersihan di lingkungan sekolah.

......Leucorrhea is an abnormal vaginal discharge, which caused by the infection of pathogenic

microorganism and resulting the characteristic changes of mucus secretion. Women in Indonesia, including

the teenage girls, are vulnerable to the incidence of leucorrhea. This phenomenon is affected by the

treatment of female reproductive organs. The purpose of this study was to determine the knowledge level of

female reproductive organs hygiene and the number of leucorrhea complaint of the teenage girls at SMA

Negeri 1 Bogor. This study used the descriptive survey method. The populations were 521 female student of

SMA Negeri 1 Bogor age 15 to 18 years old and only 81 students were chosen as a sample using quota

sampling method.

The result showed that the majority of the teenage girls have a bad knowledge level about the female

reproductive organs hygiene and have a high rate of leucorrhea complaint. This study recommends the

school to hold a seminar about the female reproductive health, includes the reproductive health education

into the school's curriculum, and improve the standard of hygiene in the school environment.
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