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Skripsi ini mengenai harga diri dan masalah- masalah
yang dihadapi istri tanpa anak. Pada paraistri tanpa
anak akan dijumpai berbagai masalah sehubungan
dengan ketiadaan anak. Diasumsikan hal ini juga
berpengaruh terhadap harga dirinya. Penelitian ini
ditujukan untuk mengetahui gambaran harga diri istri
tanpa anak, gambaran permaaal ahan yang dihadapi istri
tanpa anak, dan apakah masalah yang dihadapi istri
tanpa anak yang barharga diri tinggi berbeda dengan
masalah yang dihadapi istri tanpa anak yang berharga
diri rendah.

<br><br>

Subyek penelitian adalah istri tanpa anak yang
tergolong usia dewaea muda sejumlah 32 orang. Alat
yang digunakan adalah kuesioner inventori hargadiri
yang merupakan adpatasi dari Self-esteem Inventory
(Coopersmith, 1967) dan daftar masalah yang dihadapi
istri tanpa anak. Metode analisanya adal ah prosentase
dan chi- sguare.

<br><br>

Haell penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar
subyek skor harga dirinya berada padainterval atas,
namun masih dijumpal skor hargadiri subyek yang
sangat rendah. Lima masalah yang paling banyak
dirasakan oleh subyek adalah cemas akan keadaan hari
tua, kesepian, takut ditinggalkan suami, merasa
bersalah karena belum juga hamil, dan hidup kurang
tenteram. Berdasarkan urutan seringnya suatu masalah
dirasakan, merasa bersalah karena belum hamil menduduki peringkat pertama. Juga ditemukan tidak ada
perbedaan masalah antaraistri tanpa anak yang
berharga diri tinggi dengan istri tanpa anak yang
berharga diri rendah, kecuali dalam masalah mengal ami
kemarahan kepada orang yang menanyakan tentang anak
kepadanya. Untuk selanjutnya, disarankan mengadakan
penelitian serupa dengan memperhatikan faktor- faktor
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yang mungkin berpengaruh, misalnyanilai anak.



