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Karya [Imiah Akhir ini merupakan gambaran pel aksanaan kegiatan praktik keperawatan ners spesialis anak
selaman 2 semester. Karya Ilmiah Akhir ini memfokuskan pada aplikasi Model Adaptasi Roy pada anak
paska bedah dengan gangguan pemenuhan kebutuhan rasa nyaman. Permasalahan yang muncul pada anak
dengan gangguan pemenuhan kebutuhan rasa nyaman adalah nyeri yang dialami anak karena tindakan
pembedahan. Asuhan keperawatan yang diberikan oleh ners spesialis anak berfokus pada proses adaptasi
anak terhadap masalah nyeri dengan menggunakan Model Adaptasi Roy. Pada kelima kasus kel olaan pasien
anak paska bedah dengan gangguan pemenuhan kebutuhan rasa nyaman, setelah diberikan asuhan
keperawatan didapatkan hasil kelima pasien kelolaan masalah rasa nyaman yang dialami anak paska bedah
berkurang dan terkontrol. Selanjutnya berdasarkan hasil kegiatan tersebut, residen merekomendasikan
bahwa dalam memberikan pelayanan keperawatan kepada anak diharapkan mampu menerapkan prinsip
atraumatic care dan family centered care. Sebagai pembaharu, residen menjalankan atraumatic care dengan
melakukan pendidikan kesehatan sebelum operasi dan desain ruang tindakan sesuai dengan karakteristik
anak.

...... This scientific assignment is a description about implementation of pediatric nurse specialist during
practiced in two semesters. It's application of Roy's Adaptation Model on nursing care of children post
surgery with comfort problem. The comfort problem on children post surgery is perceived pain related to
surgery. Nursing process focused on children adaptation. There are five cases children post surgery with
comfort problem, after implementation of nursing process, children pain controlled. Further, as aresult this
activity, resident give arecommendation to pediatric nursing services to application atraumatic care
principle. As achange agent, resident application atraumatic care with implementation health education
before surgery and setting intervention room like children characteristic.
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