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Abstrak
 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan tingkat kecemasan terhadap koping siswa dalam

menghadapi ujian nasional. Penelitian ini menggunakan desain deskriptif korelatif dengan melibatkan 153

responden yang diambil dengan teknik simple random sampling. Hasil penelitian menunjukan 109

responden mengalami kecemasan tinggi dan 87 responden menggunakan koping adaptif dalam mengatasi

masalah. Pada hasil uji Chi Square menyatakan terdapat hubungan antara tingkat kecemasan terhadap

koping siswa dalam menghadapi ujian nasional (p=0,000, = 0.05). Penelitian ini memberi implikasi bagi

pihak sekolah agar hasil penelitian dapat dijadikan evidence base dalam menyusun rencana untuk

menurunkan kecemasan siswa saat menghadapi ujian nasional.

......The study was conducted to determine the relationship of coping with the anxiety level of students in the

national exams. This study uses descriptive correlative design involving 153 respondents was taken by

simple random sampling technique. The results showed 109 respondents experiencing high anxiety and 87

respondents using adaptive coping in dealing with the problem. In the Chi Square test results stating there is

a relationship between students' levels of anxiety to coping in the face of national examinations (p = 0.000, 

= 0.05). This study has implications for the school so that research results can be used as evidence base in

preparing a plan to reduce student anxiety in the face of the national exam.
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