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Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui hubungan antara aspek intimacy dalam Sternberg's Triangular
Theory of Love dengan kesigpan menikah pada dewasa muda. Penelitian yang menggunakan pendekatan
kuantitatif ini melibatkan 120 orang dewasa muda yang telah merencanakan pernikahan dengan
pasangannya Partisipan diminta untuk mengisi kuesioner yang mengukur intimacy dan kesigpan menikah.
Intimacy diukur dengan menggunakan subscale intimacy yang menjadi bagian dari alat ukur Triangular
Love Scale (TLS) yang dikembangkan oleh Robert J. Sternberg. Kesiapan menikah diukur dengan
menggunakan Modifikas Inventori Kesigpan Menikah (Wiryasti, 2004). Adapun area-area kesiapan
menikah yang diukur adalah komunikasi, keuangan, anak dan pengasuhan, pembagian peran suami-istri,
latar belakang pasangan dan relasi dengan keluarga besar, agama, serta minat dan pemanfaatan waktu luang.
Dari hasil penelitian ini diperoleh hasil bahwa terdapat hubungan yang signifikan antaraintimacy dan
kesigpan menikah. Selain itu, ditemukan adanya perbedaan mean kesiapan menikah yang signifikan
berdasarkan tahun rencana pelaksanaan pernikahan.

...... Thisresearch is examined to understand the relationship between intimacy of Sternberg's Triangular
Theory of Love and readiness for marriage in young adults. The research used quantitative approach and
involving 120 young adults that have planned a marriage with their couple. Intimacy was measured using a
subscale intimacy which isapart of Triangular Love Scale (TLS) that developed by Robert J. Sternberg.
Readiness for marriage is measured by the Modified Marriage Readiness Inventory (Wiryasti, 2004). The
areas measured on the readiness for marriage is communication, finance, children and parenting, husband
and wife roles, partner background and relationships with family, religion, interest and use of leisure time.
The result of this research showed that there is a significant relationship between intimacy and readiness for
marriage. Furthermore, this research find a significant mean difference in readiness for marriage based on
years of the implementation of marriage.
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