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Penelitian ini dilakukan untuk mendapatkan gambaran mengenai kepuasan hidup (life satisfaction) pada
lansia dini yang tinggal bersama anak, lansia dini yang tinggal sendiri atau bersama pasangan (mandiri), dan
lansia dini yang tinggal di panti werdha. Pengukuran kepuasan hidup menggunakan aat ukur Life
Satisfaction index A (Neugarten, et.al, 1961). Partisipan berjumlah 45 orang lansia dini yang memiliki
karakteristik usia 65-74 tahun. Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat perbedaan kepuasan hidup yang
signifikan antaralansiadini yang tinggal mandiri, lansia dini yang tinggal bersama anak, dan lansia dini
yang tinggal di panti werdha (F=3,371 P=0.044, signifikan pada L.0.S 0.05). Selain itu hasil analisis
tambahan menunjukkan bahwa terdapat juga perbedaan kepuasan hidup di antara kedua jenis kelamin dalam
penelitian ini dengan signifikans (P=0,013 pada L.0.S 0.05).

...... This research was conducted to gain insight about life satisfaction among young elderly who live with
their children, young elderly who live alone or with hig/her spouse (live independent), and young elderly
who stay in nursing home. Life satisfaction in this research was measured using an instrument named Life
Satisfaction index A (Neugarten, et.al, 1961). The participants of this research are 45 young elderly who
have characteristic of 65-74 years. The main results of this research indicates that there are significant
differencesin life satisfaction among young elderly who live with their children, young elderly who live
independent, and young elderly who stay in nursing home (F=3,371; p = 0.044 significant at L.0.S 0.05).
Addition results show that there are also diffenrences in life satisfaction between the sexes in this study with
siginificance (p=0.013 at L.0.S 0.05).
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