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Penelitian ini dilakukan pada penderita nyeri kepala menahun/berulang yang datang ke Poliklinik Saraf
FKUI/RSCM selama jangka waktu lima bulan untuk mendapatkan

gambaran tentang penderita nyeri Kepala menahun/berulang di tempat tersebut, sekaligus dibandingkan
dengan hasil penelitian yang serupa/ hampir serupadi tempat lain.

<br /><br />

Penelitian secara kuesioner yang dilakukan atas masing-masing 100 mahasiswa di Jakarta dan.di Medan
menghasilkan angka prevalensi migren masing-masing sebesar 4% dan 6% (5). Sedangkan di RS
Dr.Soetomo, Surabaya, selamatahun 1984 tercatat 1227 penderita nyeri kepala di antara 6488 penderita
baru; 180 di antaranya didiagnosis sebagai migren (6).

<br /><br />

Penelitianpun telah banyak dilakukan, baik dari segi epidemiologik, klinik maupun eksparimental, yang
semuanya bertujuan untuk Iebih memahami penyakit yang sangat umum ini.
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