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Salah satu golongan cacing yang merupakan masalah kesehatan masyarakat di negara-negara berkembang
adalah cacing-cacing usus yang ditularkan melalui tanah. Disebut demikian karenatelur-telur atau larva-
larva dari golongan casing ini hanya akan menjadi infektif setelah suatu masainkubasi dalam tanah.
Manusia mendapat infeks bilamenelan telur infektif atau bila larvainfektif menembus kulit. Cacing-cacing
golongan ini umum terdapat di seluruh dunia dan mempunyai angka prevalensi yang tinggi terutamadi
negara berkembang serta pada sebagian besar dunia menyebabkan insidens tertinggi penyakit manusia.
Salah satu spesies yang termasuk dalam golongan ini adalah cacing Ascaris lumbricoides. Cacing ini di
Indonesia merupakan salah satu cacing yang tersebar luas, kadang-kadang sampai 90% (1,2). Prevalensi dan
dergjat infeks daripada cacing ini banyak dipengaruhi oleh berbagai faktor seperti keadaan tanah, keadaan
lingkungan serta kebiasaan penduduknya. Di daerah yang mengandung tanah liat prevalensi Ascaris
lumbricoides biasanya lebih tinggi. Di kampung-kampung di daerah Jakarta semua anak yang telah
mencapal umur dua tahun pada umumnyatelah kenainfeksi A. lumbricoides.
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