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Abstrak
 

Diare merupakan penyebab utama kematian balita usia di bawah 5 tahun di Indonesia. Mikroorganisrne

penyebab utama sebagian besar penderita diare akut adalah rotavirus. Diare akut dapat menyebabkan

kematian dikarenakan keparahan gejala klinis yang dialami penderita seperti dehidrasi, muntah dan demam.

 

Penelitian ini bertujuan untuk memprediksi gejala klinis terhadap penyebab diare akut rotavirus di Kota

Mataram tahun 2009. Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan disain studi cross

sectional.

 

Hasil penelitian menunjukan faktor gejala klinis yang paling dominan dalam memprediksi penyebab diare

akut rotavirus adalah dehidrasi, muntah dan demam. Umur merupakan faktor resiko yang rnempengaruhi

kejadian diare akut rotavirus. Uji diagnostik gejala klinis diare akut rotavirus terhadap gold standar PCR

rotavirus menunjukan bahwa pada balita yang mengalami diare dengan penyebab rotavirus dan berumur 1-5

bulan 81 % dapat diprediksi melalui gejala klinis demam (sensitivitas 81%). Sedangkan untuk balita yang

mengalami diare akut dengan penyebab rotavirus dan berumur 6 -11 bulan 83% (sensitivitas 83%) dapat

diprediksi melalui gejala klinis muntah. Sedangkan kombinasi gejala klinis balita yang mengalami diare

akut dengan penyebab rotavirus dan berumur 6 - 11 bulan 79 % (sensitivitas 79%) dapat dideteksi melalui

kombinasi gejala klinis dehidrasi dan muntah.

 

Kesimpulan: gejala klinis dehidrasi, muntah dan demam dapat memprediksi diare akut rotavirus.

 

<i>Diarrhea is a major cause of death of children under 5 years in Indonesia. The main microorganisms that

cause acute diarrhea is rotavirus. The death of patients with acute diarrhea is due to the severity of clinical

symptoms such as dehydration, vomiting and fever.

 

This aim of this studyis to predict the clinical symptoms related with acute diarrhea which rotavirus as a

single causative agent. Population of this study were acute diarrheal patients from Mataram in 2009. The

research method used was quantitative with a cross sectional study design.

 

The results showed that clinical factors which can be used to predict that rotavirus as a causative agent are

dehydration, vomiting and fever. Age is a risk factor affecting the incidence of acute rotavirus diarrhea.

Diagnostic test of clinical symptoms and the gold standard PCR showed that 81% cases of rotavirus diarrhea

on infant aged 1-5 months can be predicted by clinical symptoms of fever. As for the toddler who suffered

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20317225&lokasi=lokal


from acute diarrhea by rotavirus (age 6 -11 months), 83% cases can be predicted by clinical symptoms of

vomiting. Moreover, the combination of clinical symptoms (dehydration and vomiting) could detect 79%

infants (6-11 months) who had acute rotavirus diarrhea.

 

Conclusion: The clinical symptoms of dehydration, vomiting and fever can be used to predict acute rotavirus

diarrhea.</i>


