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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Tujuan dari penelitian ini adalah diketahuinya proporsi pemberian ASI eksklusif, mencari gambaran variabel

independen berupa umur ibu, Pendidikan ibu, status pekerjaan, pengetahuan ibu, dukungan suami, dukungan

keluarga ibu, dukungan mertua, dan promosi susu formula di Kelurahan Semanan Kecamatan Kalideres

Jakarta Barat. Penelitian ini juga bertujuan mencari hubungan antara variabel independen dengan variabel

dependen, yaitu pemberian ASI eksklusif di Kelurahan Semanan kecamatan Kalderes Jakarta Barat.

Penelitian ini menggunakan Disain cross sectional dengan responden ibu yang mempunyai bayi berumur 6-

12 bulan di Kelurahan Semanan sejumlah 82 orang. Penelitian dilakukan pada Bulan April-Mei 2012. Hasil

penelitian didapatkan proporsi pemberian ASI eksklusif di Kelurahan Semanan sebesar 35,4%. Faktor yang

berhubungan dengan Pemberian ASI eksklusif di kelurahan Semanan adalah pendidikan ibu (OR= 4), status

pekerjaan (OR=8), pengetahuan ibu (OR=11,56;81,71), dukungan suami (OR= 1,8;4,95) dukungan keluarga

ibu (OR=2,9;8,7), dukungan mertua (OR=8,3) dan promosi susu formula (OR=31,54). Faktor yang tidak

berhubungan adalah umur ibu. Saran untuk dinas kesehatan Kotamadya Jakarta Barat adalah

mensosialisasikan dan melakukan pengawasan terhapan PP ASI No. 33 tahun 2012 dan menerapkan 10

Langkah Menuju Keberhasilan Menyusui di sarana kesehatan. Saran untuk Puskesmas Kelurahan Semanan

adalah mengaktifkan kembali kelompok Pendukung ASI (KP ASI ) di setiap Posyandu dan melakukan

kegiatan informal yang dapat menambah pengetahuan mengenai ASI eksklusif dan menyediakan informasi

ASI eksklusif bagi ibu hamil dan menyusui, baik berupa layanan konseling maupun media promosi

kesehatan.

<hr>

<b>Abstract</b><br>

This study aims at identifying the proportion of the exclusive breastfeeding (ASI) as well as finding a

picture of independent variables, such as mother?s age, mother?s education, employment status, mother?s

knowledge, husband?s support, family?s mother support, parents in law?s support, and the promotion of

Formula milk in Semanan Village, Kalideres District,West Jakarta. Furthermore, this study also aims at

finding the relationship between independent variables and dependent variables of the exclusive

breastfeeding in Semanan Village, Kalideres District,West Jakarta. This study uses cross sectional design by

involving some respondents; specifically 82 mothers who have infants aged 2-12 months in Semanan

Village. The study was conducted in April-May 2012. This study shows that the proportion of breastfeeding

in Semanan Village is 35.4%. The factors associated with exclusive breastfeeding in Semanan Village are

mother?s education (OR= 4), employment status, (OR=8), mother?s knowledge (OR=11,56;81,7),

husband?s support (OR= 1,8;4,95) support of family?s mother (OR=2,9;8.7), parents in law?s support (OR=

8,3) and the promotion of formula milk (OR=31.54). Meanwhile, the factors unassociated with the exclusive
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breastfeeding is mother?s age. Recommendation for the Municipal Health Office, West Jakarta, is

socializing and supervising the realization of PP ASI No.3 year 2012 and applying 10 steps to Successful

Breastfeeding in health facilities. Recommendation for Semanan Village Health Center is reactivating the

breastfeeding?s (ASI) supporters group in each IHC and conducting informal activities that are supposed to

increase knowledge about the exclusive breastfeeding. The last is providing information for pregnant and

breastfeeding mothers both in form of counseling services and health promotion media.


