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Skripsi ini mencoba menjelaskan hubungan antara konsep pertahanan diri dengan perilaku bullying siswa
Sekolah Menengah Atas ?X? di Bandung. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana
hubungan antara pertahanan diri dengan perilaku bullying siswa Sekolah Menengah Atas ?X? di Bandung
dengan cara membuktikan teori pertahanan diri dari Reckless (1962) ke dalam data empiris di lapangan.

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode penelitian kuantitatif dengan teknik
survei. Pengumpulan data dilakukan dengan cara memberikan kuesioner kepada responden berukuran 91
orang. Teknik penarikan sampel dilakukan dengan cara non probabilitas sasmpling dengan metode
pengambilan sampel secara quota sampling.

Hasil penelitian ini menunjukan adanya hubungan yang signifikan antara pertahanan diri dengan perilaku
bullying. Dengan katalain, hasil temuan di |apangan mendukung hipotesis di dalam penelitian ini sekaligus
bersesuaian dengan teori pertahanan diri yang dikemukakan oleh Walter Reckless.

<i>This undergraduate thesis attempts to explain the relationship between the concept of containment and
bullying behaviors of Senior High School students"X" in Bandung. The purpose of this study was to know
how the relationship of containment and bullying behavior of Senior High School students X" in Bandung
by way of proving containment theory of Reckless (1962) into the empirical datain the field.

The methodology used in this study is a quantitative research method with survey techniques. The datawas
collected by giving questionnaire to the respondent size 91 people. The sampling technique is done by quota
non-random sampling.

The results of this study indicate that there is a significant relationship between containment and bullying
behavior. In other words, the findings in the field support the hypothesis in this study correspond well with
the theory of containment by Walter Reckless.</i>
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