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Penyakit jamur paru (mikosis) adalah gangguan paru yang disebabkan infeks atau kolonisasi jamur atau
reaksi hipersensitif terhadap jamur. Selama ini permasalahan jamur paru masih terabaikan sehingga data
mengenai infeks jamur paru sangat terbatas.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui profil jamur yang diisolasi dari saluran pernapasan pasien
tersangka mikosis paru sehingga dapat dilakukan penatalaksanaan yang lebih baik.

Penelitian ini menggunakan metode cross-sectional. Data diambil dari hasil pemeriksaan mikologi
Laboratorium Parasitologi FKUI RSCM dari Januari 2010 hingga Januari 2011.

Hasil yang didapatkan dari 60 sampel yang memenuhi kriteriainklusi, sampel paling banyak adalah |aki-laki
pada 63,3%, dengan rentang umur terbanyak berkisar antara 30-39 tahun sebesar 30%. Rumah sakit
pengirim terbanyak berasal dari Rumah Sakit Persahabatan sebesar 48.3%.Bahan klinis yang paling banyak
diperiksa adalah sputum langsung sebesar 78,3%. Hasil pemeriksaan sputum langsung mendapatkan hasil
positif terdapat elemen jamur sebesar 63,3% dan pemeriksaan biakan pada 60 pasien yang sama
mendapatkan hasil positif |ebih tinggi, sebesar 81,7%, yang menunjukkan angka prevalensi keberadaan
jamur di paru atau saluran napas pasien tersangka mikosis paru. Spesies terbanyak adalah Candida albicans
berjumlah 40,8%,diikuti oleh Candida spp. pada sebesar 32,6%, dan Aspergillus spp. sebesar 6,1%.

Disimpulkan bahwa kasus yang dicurigai mikosis paru terbanyak pada pasien dengan jenis kelamin laki-laki
dan pada rentang usia 30-39 tahun. Kasus terbanyak dari RSP. Bahan klinis yang paling banyak diperiksa
adalah sputum langsung. Prevalensi keberadaan jamur di paru atau saluran napas pasien tersangka mikosis
paru sebesar 81,7%. Spesies terbanyak yang ditemukan berdasarkan hasil biakan yaitu Candida albicans.
<hr><i>Lung mycoses is lung disease which caused by fungal infection or colonization or hypersensitivity
reaction to fungi. So far, the problem of pulmonary mycosisis still neglected thus data regarding this
diseasesislimited. Aim. To know the fungal profile that was isolated from respiratory tract of patients
suspected of pulmonary mycosis thus better treatment can be achieved. This research use the cross sectional
design.

Dataistaken from Parasitology Lab FMUI-RSCM examination from January 2010- January 2011.

The result obtained from 60 samples that met the inclusion criteria, the samples mostly come frome men,
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63,3%; the age group mostly affected is the 30-39 years group, 30%; most of the samples came from
Persahabatan Hospital, 48,3%; the type of clinical samples mostly examined is direct sputum examination,
78,3%. Direct microscopic examination for sputum smear was positive in 63,3% samples, and culture yield
81,7% positive result from the same 60 patients, showing the prevalence of fungal existence in lung or
respiratory tract of patients suspected with pulmonary mycosis. The species mostly encountered is Candida
albicans, 40,8%, followed by Candida spp 32,6%, and Aspergillus spp, 6,1%.

Patients suspected with pulmonary mycosis are mostly men, with age range around 30-39 years old. Most
cases were sent from Persahabatan Hospital. The clinical samples that is mostly being examined is direct
sputum examination. The prevalence of fungi in lung or respiratory tract of patients suspected with
pulmonary mycosisis 81.7%. The species mostly found is Candida albicans.</i>



