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Abstrak
 

Parenting Self-Efficacy didefinisikan sebagai persepsi mengenai kemampuan yang dimiliki orang tua untuk

dapat secara positif mempengaruhi tumbuh kembang anak (Coleman & Karakker, 2000). Penting bagi orang

tua untuk memiliki Parenting Self-Efficacy yang tinggi, karena tingginya Parenting Self-Efficacy dikaitkan

dengan kualitas parenting yang baik. Pada proses parenting anak adopsi, terdapat tantangan yang berbeda

dari proses pengasuhan anak nonadopsi. Penelitian ini dilakukan untuk mendapatkan gambaran deskriptif

mengenai Parenting Self-Efficacy pada ibu yang memiliki anak adopsi usia anak-anak madya serta melihat

pada domain manakah terdapat Parenting Self-Efficacy terendah dan tertinggi. Pegumpulan data dilakukan

secara kuantitatif dengan menggunakan kuesioner SEPTI (Self-Efficacy Parenting Task Index) yang

ditujukan kepada ibu yang memiliki anak adopsi usia 5-12 tahun. Hasil penelitian menunjukan sebagian

besar subyek memiliki parenting self-efficacy yang rendah pada domain disiplin dan memiliki parenting

self-efficacy yang tinggi pada domain kesehatan.

......Parenting self-efficacy is defined as parent?s perception of their ability to positively influence the

behavior and development of their children (Coleman & karraker, 2000). It is important to have high

parenting self-efficacy for parents. Because High of parenting self efficacy can affect the quality of

parenting. There are different strain in the proccess parenting of adopted children than nonadopted children.

The study was conducted to gain the description about parenting self efficacy in adoptive mother with

middle aged children and want to know which domain have a highest and lowest parenting self efficacy. The

design quantitative study was used in this study and using SEPTI (Self Efficacy Parenting Task Index)

quetioner developed by Coleman and Karraker to 25 mothers who have adopted middle aged children. The

result showes that the dicipline get the lowest skor and the healthy domain get the highest score.
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