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Abstrak
 

Remaja merupakan aset sumber daya manusia yang merupakan tulang punggung penerus generasi bangsa

dimasa mendatang. Secara fisik masa remaja ditandai dengan perubahan yang sangat pesat, baik dalam

ukuran maupun bentuk tubuh, disertai dengan aktifnya hormon-hormon seksual dan matangnya organ-organ

reproduksi. Perubahan ini secara biologis menimbulkan dorongan seksual yang besar dalam diri remaja,

ditambah lagi godaan yang datang dari luar, baik dari teman sebaya atau orang disekitar serta arus informasi

bernuansa pornografi yang seringkali remaja melakukan aktivitas seksual yang tidak terkendali. Penelitian

ini bertujuan untuk mengetahui gambaran perilaku seksual remaja di sekolah menengah kejuruan swasta X2

di Kota Depok.

 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan desain penelitian Rapid Assesment

Procedure (RAP) dan menggunakan metode wawancara mendalam (indepth interview) dalam pengumpulan

data. Hasil penelitian ini menunjukkan perilaku seksual yang dilakukan siswa/siswi saat pacaran adalah

pegangan tangan, membelai, pelukan, ciuman dan meraba atau menyentuh bagian sensitif. Adanya pengaruh

pengetahuan, sikap, nilai dan lingkungan (teman sebaya) terhadap perilaku seksual siswa/siswi pada

penelitian ini. Perlunya penanganan yang intensif dari seluruh pihak baik dari sekolah, Dinas Kesehatan

(dalam program PKPR) dan LSM yang bergerak dibidang kesehatan reproduksi dalam pelayanan kesehatan

remaja (pemberian informasi kesehatan reproduksi) agar remaja (siswa/siswi) memiliki pengetahuan, sikap

dan dapat berperilaku yang bertanggung jawab terhadap kesehatan reproduksinya.

......Adolescent is a significant of human resource asset as the continuity of the next generation in the future.

Phisically, adolescent period is marked the rapid changes, either in size or the body shape. In line with the

activity of the sexual hormones and the maturity of reproduction organs. This changing, biologically causes

the biggest sexual urge on the adolescent period, and as it supported by the external influences, either from

their peers or people around them as well as the information that has porn characteristic that make

adolescent do uncontrolable sexual activity. The purpose of the research is to know the image of adolescent

sexual behavior in private Vocational High School X2 in Depok 2012.

 

The method that is applied for the research is qualitative with Rapid Assesment Procedure (RAP) desain and

applied the indepth interview as the data collection. The result of the research shown the sexual behavior

that was done by the students is holding hands, flattering, hugging, kissing and groping or touching the

sensitive area. The influences of knowledge, attitude, value and environment (peers) toward the sexual

behavior of the students on this research. The intensive monitoring from all aspects either from school or

Public Health Services (in PKPR program) and Non Goverment Organization that handles reproductive

health in giving service to adolescent health (giving information about reproductive health) in order to

broaden their knowledge, attitude, and can be responsible of their reproductive health.
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