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Bayi kecil atau besar untuk usia kehamilan dapat diidentifikasikan dengan menggunakan grafik persentile
berat [ahir untuk usia kehamilan. Indonesia belum memiliki grafik persentile ini. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui distribusi berat lahir bayi tunggal sesuai usia kehamilan padaibu-ibu hamil di Puskesmas
Kabupaten Tangerang tahun 2011 dan membandingkan grafik persentile berat lahir bayi tunggal sesuai usia
kehamilan dengan populasi dari negaralain.

Penelitian ini menggunakan desain cross sectional. Penelitian ini dilakukan 5 Puskesmas di Kabupaten
Tangerang yaitu Puskesmas Curug, Puskesmas Cikupa, Puskesmas Cisoka, Puskesmas Balargja, dan
Puskesmas Salembaran Jaya.

Pengambilan data sekunder sebanyak 1178 data dilakukan pada bulan Juni hingga Juli tahun 2012 dengan
kriteriainklusi ibu hamil yang melahirkan bayi hidup, bayi tunggal, dan bayi yang tidak mengalami cacat.

Penelitian mendapati hasil distribusi berat [ahir bayi terhadap usia kehamilan ibu secara umum mengalami
peningkatan di setiap persentilnya. Ibu dengan usia kehamilan 31 minggu dengan rentang persentil 3th
hingga 97th memiliki berat lahir 1200 hingga 2200 gram. Ibu dengan usia kehamilan 42 minggu memiliki
bayi dengan berat lahir 2500 hingga 4471 gram dengan persentil 3th hingga 97th. Percentile berat |ahir
sesuai usia kehamilan di negara Meksiko bila dibandingkan hampir sama dengan di Tangerang, Indonesia
pada percentile 3rd dan juga 50th. Namun, pada percentile 97th Indonesia sedikit berada di bawah Meksiko
dengan berat |ahir sesuai usia kehamilan 31 hingga 42 minggu sebesar 2200 hingga 4500 gram.

Baby issmall or large for gestational age can be identified by using the percentile charts of birth weight for
gestational age. Indonesia does not have these percentile charts. The purpose of this study to determine the
distribution of single-birth weight infants according to gestational age in pregnant women in Tangerang
district health center in 2011 and compared the birth weight percentile charts of single infants with
gestational age of the population of other countries.

This study uses cross-sectional design. The research was conducted five health centersin Tangerang district
health center iswaterfall, Cikupa Health Center, Health Center Cisoka, Balargia Health Center and Health
Center Salembaran Jaya. Secondary data capture as many as 1178 datais done in June and July of 2012 with
theinclusion criteria of pregnant women who delivered live infants, a single baby, and babies who do not
have disabilities.
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The study found that the distribution of birth weight for gestational age infants mothersin general have
increased in each percentile. Mothers with gestational age 31 weeks with arange of 3th to 97th percentile
had birth weights 1200 to 2200 grams. Mothers with gestational age 42 weeks had a baby with a birth
weight 2500 to 4471 grams with 3th to 97th percentile. Birth weight percentile according to gestational age
in the country of Mexico when compared to almost the same as in Tangerang, Indonesia on the 3rd and 50th
percentile. However, at the 97th percentile Indonesia slightly below Mexico with a birth weight according to
gestational age 31 to 42 weeks of 2200 to 4500 grams.



