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Kelahiran adik bayi dapat menjadi sumber stres yang cukup besar bagi anak pertama (Levy dan Winniecott
dalam Teti, Sakin, Kucera, Corns, dan Eiden, 1996). Salah satunya adalah anak bisa menjadi lebih agresif
terhadap adiknya (Teti et al, 1996). Perilaku agresi dapat dikurangi dengan mengembangkan perilaku
prososia (Bushman dan Huesmann, 2010). Faktor keluarga adalah salah satu hal yang memengaruhi
perkembangan perilaku prososial pada anak. Pada masa pasca kelahiran adik bayi, secara otomatis ibu akan
lebih banyak menghabiskan waktu dengan bayi yang baru lahir sehingga diharapkan ayah dapat lebih
terlibat dengan anak sulungnya (Volling, 2005). Dalam beberapa penelitian sebelumnya, keterlibatan ayah
ditemukan memiliki hubungan dengan beberapa aspek perkembangan anak, seperti perkembangan perilaku
prososial. Penelitian ini dilakukan untuk melihat hubungan antara keterlibatan ayah dan perilaku prososial
pada anak sulung usia prasekolah terhadap adik bayi. Enam puluh lima orang ayah dan ibu menjadi
partisipan dalam penelitian ini untuk melaporkan keterlibatan ayah dan perilaku prososial anak sulung.
Keterlibatan ayah diukur dengan menggunakan Paternal Index of Child Care Inventory (Nangle, Kelley,
Fals-Stewart, dan Levant, 2003), sedangkan perilaku prososial diukur dengan menggunakan alat ukur yang
dikembangkan peneliti. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak ada hubungan antara keterlibatan ayah
dan perilaku prososial anak sulung usia prasekolah terhadap adik bayi.

The arrival of ababy sibling can be amajor stressor for firtsborn children (Levy and Winniecott, in Teti,
Sakin, Kucera, Corns, and Eiden, 1996). This event can increase children?s aggressiveness towards the baby
(Teti et al, 1996). Aggressive behavior can be decresead by devel oping prosocial behavior (Bushman and
Huesmann, 2010). Family is one of factors that can determined child?s prosocial behavior. After the arriva
of a baby sibling, mother will automatically spend more time with the newborn, so father?s involvement
with the firstborn is expected to be improved (Volling, 2005). In some previous studies, the father
involvement was found to have correlation with some aspect of children?s development, such asthe
development of prosocial behavior. This study was conducted to measure the correlation between father
involvement and prosocia behavior among preschool-age fistborns toward baby sibling. Sixty five fathers
and mothers were participated in this study, reporting father involvement and firstborns prosocial behavior.
Father involvement was measured using Paternal Index of Child Care Inventory (Nangle, Kelley, Fas-
Stewart, dan Levant, 2003), while firstborn?s prosocia behavior was measured using instrument that was
developed by researcher. The result of the study shows that there is no correlation between father
involvement and prosocia behavior among preschool-age firstborns toward baby sibling.
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