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Laju pertambahan penduduk yang tinggi bilatidak diimbangi dengan pertumbuhan ekonomi tinggi, maka
tingkat pendapatan rendah akan menyebabkan bertambahnya pengangguran, kemiskinan, dan

keterbel akangan masyarakat. Program KB di Indonesia diakui secara nasional dan internasional sebagai
salah satu program yang telah berhasil menurunkan tingkat kelahiran yang nyata. Melalui pelaksanaan
program KB yang efektif dan efisien diharapkan tekanan penduduk dapat dikurangi serta dapat terjadi
peningkatan kualitas penduduk.Program Keluarga Berencana (KB) secara mikro berdampak terhadap
kualitas individu dan secara mikro berkaitan dengan tujuan pembangunan pada umumnya. Secara mikro, KB
berkaitan dengan kesehatan dan kualitas hidup ibu/perempuan, juga kualitas bayi dan anak. Secara makro,
KB dan kesehatan reproduksi berkontribusi baik secara langsung maupun tidak langsung untuk meraih
MDG?s.

Penelitian ini merupakan studi kasus mengenai implementasi kebijakan program keluarga berencana di
Kabupaten Sleman Y ogyakarta. Penelitiannya difokuskan kepada telahaan secara mendalam mengenai
proses implementasi kebijakan kebijakan keluarga berencana. Adapun proses implementasi kebijakan dalam
penelitian ini meliputi variable komunikasi, sumber daya, struktur organisasi dan sikap kelompok sasaran
sesuai dengan dengan teori Model George C. Edward 111. Penelitian ini pada dasarnya bertujuan untuk
memberikan gambaran tentang efektifitas kebijakan keluarga berencana dan mengidentifikasi pelaksanaan
program KB dalam kerangka ketahanan daerah. Lebih lanjut, penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi
faktor-faktor pendukung dan penghambat yang mungkin muncul pada saat pelayanan keluarga berencana
diimplementasikan. Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan program KB di Kabupaten Sleman efektif dalam menekan
laju pertumbuhan penduduk. Hal ini dapat dilihat dari penurunan tingkat Iaju pertumbuhan penduduk yang
di Kabupaten Sleman di tahun 2007 yang sebesar 2,07% menjadi 1,28% di tahun 2012 seiring dengan
peningkatan jumlah akseptor KB baru setiap tahunnya. Faktor-faktor yang mempengaruhi efektivitas

pel aksanaan program KB dalam menekan |aju pertumbuhan penduduk di wilayah Kabupaten Sleman di
antaranya adalah : Komunikasi, yaitu bahwa penentu keefektifan pelaksanaan KB dari faktor komunikasi
yatu padatingkatan structural serta upaya komunikasi yang dilakukan oleh Petugas L apangan Keluarga
Berencana, Sumber Daya yang ternyata kenyataan di |apangan menunjukkan bahwa terdapat kekurangan
jumlah penyuluh KB, anggaran belanja dan jumlah personil dalam Satuan Kerja Perangkat Daerah. Sikap
Kelompok Sasaran, diketahui bahwa efektifitas muncul karena masyarakat Sleman yang tidak hanya
menerima namun juga memiliki kesadaran dan keyakinan akan manfaat program. Pelaksanaan program KB
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di wilayah Kabupaten Sleman sudah cukup efektif dalam menunjang keberhasilan ketahanan daerah.

<hr>

When the high population is not followed by high economic growth, the low income rate will lead to grow
the unemployment, poverty and underdevel oped-society. The family planning program in Indonesiais
obviously recognized nationally and internationally as one of the programs that have been successful in
reducing the rate. Through the implementation of effective and efficient family planning is expected to
reduce the pressure of society and increase the society quality of life. Family planning program affectsto
individual quality in micro perspective and deals with development objective in general. In micro
perspective, family planning is dealing with health and quality of life of mothers or women, babies and
children as well. In macro perspective, family planning and the health of reproduction contributes to achieve
the MDG?s directly or indirectly.

Thisresearch is a case research on the implementation of the policy of family planning programsin Sleman,
Y ogyakarta. The research focuses on deep discussion of implementation process of family planning policies.
The implementation process of policiesin thisresearch consists of communication variable, human
resource, organization structure and attitude of target group based on the theory of George C Edward 111.
Thisresearch is basically aimed to provide an overview of the effectiveness of the family planning policy
and identify family planning program implementation within the framework of regional security.
Furthermore, this research is aimed to identify factors supporting and inhibiting that may arise when family
planning service are implemented. This research uses descriptive qualitative research

The research results showed that the implementation of family planning program in Sleman is effectivein
reducing the rate of population growth. It can be seen from the decline of the population growth rate in
Sleman district in the year 2007 of 2.07% to 1.28% in 2012 due to the increase in the number of family
planning acceptors each year. Factors that influence the effectiveness of the implementation of family
planning programs in reducing the rate of population growth in Sleman district are: communication, it
means that the effectiveness of family planning implementation in communication factor isin structural
level and communication efforts of family planning officers, the shortage of human resource in the field,
budget and number of personnel in the regional working units. The attitude of target group shows that the
effectiveness arises from Sleman people which not only accept but also aware and believe in the benefits of
the program itself. The implementation of the family planning program in Sleman has been quite effectivein
supporting the success of regional security.



