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Abstrak
 

Dukungan keluarga diperlukan untuk meningkatkan perawatan diabetes mellitus pada lansia karena dapat

meningkatkan motivasi lansia untuk bersikap dan berperilaku sehat. Penelitian ini bertujuan untuk

mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan perawatan diabetes pada lansia di rumah di Kelurahan

Cisalak Pasar Kota Depok dengan menggunakan metode descriptive correlational dan desain cross sectional,

melibatkan sampel 81 responden dengan tekhnik total sampling. Analisis menggunakan chi-square dan

regresi logistik ganda.

Hasil penelitian didapatkan ada hubungan antara dukungan emosional, dukungan penghargaan, informasi

dan instrumental dengan perawatan diabetes pada lansia (p < 0,05). Analisis lebih lanjut menunjukkan

bahwa dukungan emosional merupakan faktor yang dominan terhadap perawatan diabetes pada lansia

setelah dikontrol dengan jenis kelamin dan pendapatan lansia dengan nilai OR: 14,402. Dukungan yang

diberikan keluarga kepada lansia dapat meningkatkan motivasi lansia dalam melakukan perawatan DM

sehingga perawat perlu meningkatkan peran serta keluarga dalam merawat lansia DM khususnya dengan

memberikan dukungan emosional.

......

Family support is needed to maintain elderly with DM because of improving encourage elderly motivation

to healthy behaviour. This study aimed to determine the correlation between family support and diabetes

care of elderly at Cisalak Pasar, Depok, using descriptive correlation method and cross sectional design. A

total of 81 respondent participant in this study. Statistical analyzed used chi-square and multiple logistic

regression.

The result showed that there was correlation between emotional, prestige, information, and instrumental

with diabetes care of elderly (p < 0,05). The dominant factor is emotional support controlled by sex and

financial (OR: 14,042). Nurse have to increase family role for managing DM of elderly with emotinal

support.
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