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Abstrak
 

Ulkus diabetik merupakan salah satu kondisi pada pasien Diabetes Mellitus (DM) akibat adanya komplikasi

angiopati dan neuropati. Keadaaan ini dapat memberi dampak yang luas baik dari segi psikologis maupun

sosial. Penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi deskriptif ini dilakukan untuk mengeksplorasi

pengalaman psikologis dan dukungan sosial pada pasien DM tipe 2 dengan ulkus diabetik. Enam orang

partisipan yang sedang mengalami ulkus terlibat dalam penelitian ini.

 

Hasil penelitian mengidentifikasi 5 tema yaitu pengalaman pertama terjadinya ulkus, pengalaman psikologis

dan dukungan sosial, pengalaman nyeri ulkus, pengalaman spiritual yang berhubungan dengan ritual

keagamaan, persepsi dan harapan terhadap pelayanan keperawatan Salah satu tema baru yang dihasilkan

dalam penelitian ini adalah pengalaman spiritual yang berhubungan dengan ritual keagamaan. Penelitian

selanjutnya menggunakan metode kuantitatif dapat dilakukan berbasis pada hasil penelitian ini.

<hr>

Diabetic ulcer is one of conditions for Diabetes Mellitus patient caused by angiopathy and neuropathy.

Diabetic ulcer can have tremendous impact on patient psychologically and socially. Qualitative research

method with phenomenological approach used in this research is to explore the lived psychological

experiences and social support of diabetic foot ulcer of patient with diabetes mellitus type 2. This research

involved six participants with diabetic ulcer.

 

This research discovered five themes: first ulcer experience, psychologic and social support experience, pain

experience, spiritual experience related to religious ritual, and perception and hope towards nursing practice

The new theme found is spiritual experience related to religious ritual. Further research could be done by

utilize the quantitative research method based on these result.
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