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Tesisini bertujuan untuk mengetahui pengaruh antara Mahabbah dan Iffah terhadap kepuasan pernikahan
long distance marriage. Teknik pengambilan sampel nya menggunakan accidental sampling dengan jumlah
sampel yang diambil adalah sebanyak 52 responden yang menjalani long distance marriage. Analisis data
dalam penelitian ini menggunakan Multiple Regression (uji regresi berganda) dengan taraf signifikansi 0,05
atau 5%.

<br><br>

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya pengaruh yang signifikan antara varian variabel mahabbah dan
iffah terhadap kepuasan pernikahan long distance marriage dengan nilai kontribusi independent variable
(V) terhadap dependent variable (DV) sebesar 0,525atau 52,2% dan sisanya sebesar 47,5% berasal dari
variabel atau faktor lain. Adapun nilai signifikansinya 0.000 dengan taraf signifikansi sebesar 5% atau 0.05.
Dari ke 8 varian variabel mahabbah dan iffah, terdapat 3 yang memiliki pengaruh signifikan yang tinggi
terhadap kepuasan pernikahan long distance marriage sebagai DV, yaitu menjaga diri dari khianat sebesar
31,5%; menjagadiri dari zina sebesar 11,2% dan menahan diri dari penzaliman sebesar 5%, sedangkan yang
lainnyatidak memiliki pengaruh yang signifikan terhadap kepuasan pernikahan long distance marriage.
<hr>

This study aims to determine the influence of mahabbah (love) and iffah (chastity) on quality of marital
satisfaction among individual long distance marriage in Indonesian Muslim population. Using quantitative
methods, this research called 52 respondents by paper based and online questionnaire. Data analyzed using
multiple regressions with the significant level of 5%.

<br><br>

The result shows that there are significant influence between variances variables of love and chastity to the
marital satisfaction among individual long distance marriage. Love and chastity contributing 52,5% to the
higher score of marital satisfaction in this research which's use RDAS (revised dyadic adjustment scale,
1995) by Busby, Christensen, Crane, & Larson. From 8 variances variables of love and chastity, there are 3
variances has significant influence to the dependent variable, marital satisfaction. Variance variable
avoiding perfidy 31,5%, variance variable keep away from fornication 11,2% and variance variable refrain
the despotic 5%, while others do not have significant influence to higher score of marital satisfaction.
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