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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

OSA dapat memperberat komplikasi CAD. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang

berhubungan dengan risiko terjadinya OSA pada pasien CAD. Penelitian ini menggunakan rancangan Cross

Sectional. Responden berjumlah 161 orang. Pengukuran risiko OSA menggunakan kuesioner. Dari hasil

analisis data ditemukan ada hubungan yang signifikan antara jenis kelamin, riwayat keluarga, IMT,

hipertensi, diabetes melitus, lingkar leher dan lingkar perut dengan risiko terjadinya OSA, sedangkan umur

dan dislipidemia tidak berhubungan. Faktor yang paling berhubungan adalah IMT, Diabetes Melitus dan

lingkar perut. Rekomendasi: Deteksi dini risiko terjadinya OSA sangat diperlukan bagi pasien CAD.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

OSA can give complicated burdens on CAD. This research aimed at indentifying factors which relate to

risks of the occurrence of OSA on patients with CAD. This research employed Cross Sectional Design. The

total of respondents were 161 respondents. The measurement of OSA risks was conducted using

questionnaires. The result of data analyse identified that there is a significant correlation among sex, history

of family, IMT, hypertension, Diabetic mellitus, circle of neck and belly with the risks of OSA occurrence,

whereas, the age and dislipidemia do not have correlation with the evidence of OSA. The most significant

correlated factors are IMT, Diabetic mellitus and the circle of belly. Recommendation reveals that screening

on the risks of OSA occurrence is needed for CAD patients.
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