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Abstrak
 

Tujuan utama dari tesis ini adalah untuk mencari tahu apakah faktor yang bersifat akademis memiliki

kontribusi terhadap kepuasan hidup siswa SMA. Variabel-variabel dari faktor akademis yang diteliti adalah

academic self-efficacy dan iklim sekolah. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif yang

melibatkan 221 responden dari SMAN 5, SMAN 6, dan SMAN 7 Depok. Proses pengumpulan data

dilakukan dengan menggunakan alat ukur berupa kuesioner. Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa

terdapat kontribusi bermakna dari academic self-efficacy dan iklim sekolah terhadap kepuasan hidup siswa

baik secara bersama-sama maupun secara sendiri-sendiri. Ditemukan juga bahwa tidak terdapat perbedaan

penilaian kepuasan hidup yang signifikan antara responden perempuan dengan laki-laki.

......The main focus of this study is to investigate the contribution of factors related to academic to high

schools students? life satisfaction. The variables of academic factors being investigated are academic self-

efficacy and school climate. This study is using quantitative approach involving 221 respondents from

SMAN 5, SMAN 6, and SMAN 7 Depok. The data is collected by using questionnaires. The results

indicates that academic self-efficacy and school climate have significant contribution to students life

satisfaction, both simultanously and partially. There is no significant difference found in life satisfaction

measurement between female and male respondents.
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