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Abstrak
 

<b>ABSTRAK</b><br>

Rumah merupakan salah satu kebutuhan pokok manusia. Konstruksi rumah dan lingkungan yang tidak

memenuhi syarat kesehatan merupakan faktor risiko penularan berbagai jenis penyakit, khususnya penyakit

yang berbasis lingkungan. Program Bedah Rumah dilaksanakan oleh Yayasan Budha Tzu Chi dikawasan

Kelurahan Pademangan Barat bertujuan untuk memperbaiki kualitas hidup dan kesehatan penghuninya.

Penelitian ini menggunakan disain penelitian deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Hasil dari penelitian

ini menunjukkan bahwa program Bedah Rumah berhasil memperbaiki kondisi fisik rumah yaitu dinding,

lantai, langit-langit, ventilasi, jendela kamar tidur, lubang asap dapur, dan sarana sanitasi yaitu sarana air

bersih dan jamban, selain itu  berhasil merubah perilaku hidupbersih dalam hal perilaku mencuci tangan.

Hasil penelitian ini berhasil membuktikan hubungan antara variabel kondisi fisik rumah dengan penyakit

ISPA dan variable sanitasi rumah dengan penyakit diare. Perbaikan kondisi rumah ternyata berhasil

menurunkan  angka prevalensi penyakit ISPA dari 0,41 menjadi 0,12 kasus per 1000 penduduk dan

prevalensi diare dari 0,12 menjadi 0,04 kasus per 1000 penduduk. Perbaikan kondisi fisik rumah saja tidak

cukup, perlu ditunjang oleh penataan dan perbaikan lingkungan sekitarnya untuk meningkatkan kualitas

pemukiman yang sehat.sekitarnya untuk meningkatkan kualitas pemukiman yang sehat

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Housing is one of human’s basic needs. The construction of the house and the environment which do not

comply with health standards can bring risks of various contagious illnesses, especially environment-based

ilnesses. The Bedah Rumah programme conducted by Tzu Chi Buddhist Foundation in Pademangan Barat

district aims to improve the people’s quality of life and health. The findings of this study show that the

Bedah Rumah programme has been able to improve the physical environment of the participants such as

wall, floor, sailing, bed room window, ventilation and chimney condition and also sanitation condition such

as water sanitation and toilet condition, in the otherside this programme can also increase hand washing

behaviour of people who are living in that house. Moreover, this programme has improved the people’s

health condition as can be seen from the decrease of Acute Respiratory Infection (ARI) prevalence ranging

from 0,41–0,12 cases per 1000 people and diarrhea prevalence ranging from 0,12-0,04 cases per 1000

people respectively. The findings show that there is a correlation between the houses’ physical conditions

and of acute respiratory infection cases and  correlation between sanitation condition and of diarrhea cases.

The improvement of the housing’s physical condition would not be sufficient without being supported by

the betterment of the environment and city planning to continuously improve the housing condition.
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