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Karya llmiah Akhir ini bertujuan menganalisis pelaksanaan aplikasi manajemen asuhan keperawatan pada
keluarga dengan koping inefektif melalui pendekatan model adaptasi Roy di Ruang Arimbi Rumah Sakit Dr.
H. Marzoeki Mahdi Bogor. Terapi psikoedukasi keluarga dan terapi keluarga triangles diberikan kepada 8
keluarga. Hasil yang ditemukan adalah bahwa terapi psikoedukasi keluarga dan terapi kelompok triangles
efektif untuk meningkatkan koping keluarga. Terapi psikoedukasi keluarga dan terapi keluarga triangles
direkomendasikan sebagai terapi spesialis keperawatan pada keluarga dengan koping inefektif.

...... This study aims to analyze the implementation of nursing care management applications on to the family
with inefective coping using Roy adaptation model approach at Arimbi ward Dr. H. Marzoeki Mahdi
Hospital in Bogor. Family psychoeducation therapy and triangles therapy provided to 8 families. The results
of Family psychoeducation therapy and triangles therapy were found effective to increasing family coping.
Family psycho education therapy and triangles therapy are recommended as therapy of nursing specialist at
the family with ineffective coping.
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