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Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran mengenai parenting self-efficacy ibu dari toddler yang
kembar dan tidak kembar. Pengukuran parenting self-efficacy menggunakan alat ukur Self-Efficacy
Parenting for Tasks Index- Toddler Scale (Coleman & Karraker, 1998). Partisipan penelitian berjumlah total
86 orang yang terdiri dari 35 orang ibu dari toddler yang kembar (34 kembar 2 & 1 kembar 3) dan 51 orang
ibu dari toddler yang tidak kembar. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa terdapat perbedaan yang
signifikan antara parenting self-efficacy ibu dengan anak usia toddler yang kembar dan tidak kembar (0.023
padalL.0.S0.05). Domain terendah parenting self-efficacy, baik pada partisipan secara keseluruhan maupun
pada kelompok ibu dari toddler yang kembar dan kelompok ibu dari toddler yang tidak kembar adalah
domain discipline. Sedangkan domain tertingginya adalah domain teaching. Domain yang memiliki
perbedaan paling besar padaibu dari toddler yang kembar dan tidak kembar adalah domain emotional
availability.

<hr>This comparative study was conducted to obtain the description of parenting self-efficacy between
mother with multiple and singleton toddler. To measure this parenting self-efficacy, the Tasks Index-
Toddler Scale (Coleman & Karraker, 1998) was used. The total participants of this research were 86
mothers that consisted of 35 mothers with multiple toddler (34 twins & 1 triplet) and 51 mothers with
singleton toddler. The results of this research showed that there were significant differences between
mother?s parenting self-efficacy with multiple and singleton toddler (0.023 on L.O.S 0.05). The lowest
domain of parenting self-efficacy on participants as awhole as well as on group of mothers with multiple
and singleton toddler was discipline and the highest domain was teaching. The domain with highest
difference on mothers with multiple and singleton toddler was emotional availability.
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