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Abstrak
 

Infeksi nosokomial merupakan masalah yang serius bagi semua institusi pelayanan kesehatan di seluruh

dunia yang muncul akibat kegagalan dalam melakukan kebersihan tangan. Cuci tangan adalah sarana yang

mempunyai pengaruh besar dalam  memutus penularan infeksi jika dilakukan dengan baik dan benar.

Berdasarkan data Rumah Sakit Awal Bros Bekasi sebesar 75% perawat yang bertugas di ruang keperawatan

tidak melakukan cuci tangan sebelum kontak dengan pasien. Penelitian deskriptif korelasi ini bertujuan

untuk mengetahui perilaku mencuci tangan perawat dan faktor-faktor yang berhubungan. Pengumpulan data

dilakukan dengan metode accidental sampling pada 123 perawat. Hasil penelitian ini menunjukan perilaku

mencuci tangan kurang baik perawat sebesar 30,9% dan ada hubungan yang bermakna antara umur, jenis

kelamin, pendidikan, dan sikap dengan perilaku mencuci tangan pada perawat. Serta ada pula yang tidak

signifikan antara unit kerja, waktu pelatihan pencegahan infeksi nosokomial, pengetahuan dan peraturan

dengan perilaku mencuci tangan. Dari temuan tersebut rumah sakit perlu adanya supervisi yang

berkesinambungan setelah pelatihan sehingga kebiasaan mencuci tangan sesuai prosedur diterapkan sehari-

hari.

......Nosocomial infections are a serious problem for all health care institutions around the world that arise

due to failure to perform hand hygiene. Washing hands is the means that have a major influence in deciding

the transmission of infection when it's done properly. Based on data from Awal Bros Hospital Bekasi by

75% of nurses who served in the nursing room, did not wash their hands before patient contact. Correlation

descriptive study aims to determine nurse handwashing behavior and factors associated. Data was collected

through accidental sampling method on 123 nurses. These results indicate poor handwashing behavior of

30.9% and there was a significant association between age, gender, education, and attitude to handwashing

behavior in nurses. And there is also no significant association between work units, nosocomial infection

prevention training time, knowledge and rules with hand washing behavior. From these findings the hospital

needs to be continuous and consistent supervision after training, so that appropriate hand washing

procedures would be applied daily.
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