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Rumah Sakit Umum Pusat Nasional (RSUPN) DR. Cipto Mangunkusumo merupakan rumah sakit tertua
yang terdapat di Indonesia dengan status Rumah Sakit Kelas A Pendidikan dan memiliki jumlah tempat
tidur sebesar 1.220. Sebagai rumah sakit rujukan nasional, tentunya RSUPN DR Cipto Mangunkusumo
menghasilkan limbah baik dari limbah padat medis maupun non- medis dari aktivitas pelayanannya.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengelolaan limbah padat medis di RSUPN DR Cipto
Mangunkusumo dengan studi kasus di Central Medical Unit 1. Metode penelitian ini adalah peneltian
kualitatif. Data primer dalam penelitian ini diperoleh melalui observasi partisipatif pasif dan wawancara
mendalam. Sedangkan untuk data sekunder menggunakan telaah dokumen.

Hasil penelitian menunjukan bahwa pengel olaan limbah padat medis CMU 1 RSUPN DR Cipto
Mangunkusumo telah memenuhi persyaratan pengelolaan limbah medis yang terdapat di KepMenkes No.
1204/Menkes/SK/X /2004, seperti pemberian label dan pewadahan yang telah sesuai dengan jenis limbah
padat medis yang dihasilkan, memiliki alat pengangkut yang berbeda untuk limbah medis dan non-medis,
memiliki TPS untuk limbah padat medis tersendiri, dan pembakaran dengan menggunakan insinerator
dilakukan kurang dari 24 jam. Namun ada beberapa kejagalan yang ditemui dilapangan seperti masih ada
limbah non-medis yang masuk ke dalam tong sampah untuk limbah medis, tidak adanya identitas limbah
padat medis pada kantung sampah medis, dan pengangkutan limbah medis dan non medis ke TPSS dalam
satu wadah pengangkutan.

Berdasarkan hasil penelitian diatas, maka ada beberapa hal yang dapat dilakukan untuk memperbaiki
permasal ahan tersebut seperti dilaksanakan supervisi terhadap petugas pengelolaan limbah padat medis yang
terdapat di CMU 1 RSUPN DR Cipto Mangunkusumo.

...... RSUPN DR. Cipto Mangunkusumo hospital isthe oldest in Indonesia. RSUPN DR. Cipto
mangunkusumo, a hospital of class A education with abed of 1.220 bed. He referral hospitals national of
course RSUPN DR Cipto Mangunkusumo create waste better of medical waste and non-medis of the
activities of his service.

This research aims to know the description of medical solid waste management at the Cipto Mangunkusumo
DR. RSUPN with case studies at Central Medical Unit 1. The method of this research is qualitative
peneltian. Primary Datain the study gained through participatory observation and in-depth interview
passive. Asfor the secondary use of data review documents.

Results of the study showed that solid waste medical management CMU 1 DR. RSUPN Cipto
Mangunkusumo has fulfilled the requirements of the management of medical waste in KepMenkes No.
1204/Menkes/SK/X /2004, such as labelling and shelter were in accordance with the type of medical solid
waste generated, have the means to transport the waste to a different medical and non-medical, have the TPS
to itsown medical solid waste, and burning using incinerators is done less than 24 hours. But there are some
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problems encountered in field as there are still non-medical waste that goes into the trash bin for medical
waste, the absence of identity of medical solid waste in garbage bags, medical and transport medical and non
medical waste into containers in one carriage of TPSS.

Based on the results of the above research, then there are severa things that can be done to fix these
problems such as supervision is exercised against the officers of the medical management of solid waste in
the CMU 1 RSUPN DR. Cipto Mangunkusumo.



