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Abstrak
 

Kayu manis (Cinnamomum zeylanicum Breyn) merupakan tanaman yang ada di Indonesia dengan

kandungan flavonoid yang diketahui memiliki efek antiinflamasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui

efek antiinflamasi ekstrak kulit batang kayu manis terhadap tikus Sprague Dawley yang dibuat udem pada

telapak kaki kirinya. Tikus dibagi menjadi lima kelompok yang masing-masing terdiri dari 6 ekor. Pada

kelompok kontrol negatif diberikan CMC 0.5%, kelompok kontrol positif diberikan natrium diklofenak

27mg/200g bb, kelompok perlakuan diberi ekstrak etanol 70% kulit batang kayu manis dengan dosis 280mg,

560mg dan 1120mg/200g bb peroral. Setelah 30 menit pemberian peroral, telapak kaki kiri tikus diinduksi

dengan 0.4 ml karaginan 1% untuk menimbulkan udem. Pengukuran volume udem dilakukan menggunakan

pletismometer dalam interval waktu 1 jam selama 6 jam. Data yang diperoleh dihitung presentase

penghambatan udemnya dan dianalisis menggunakan SPPSS 19. Hasil penelitian ini menunjukan adanya

perbedaan bermakna (p<0,05) pada pemberian ekstrak kayu manis dengan control positif dan kontrol negatif

dan dosis 1120mg/200g bb yang paling baik memberikan efek sebagai antiinflamasi. Disimpulkan bahwa

ekstrak kayu manis memiliki efek antiinflamasi.

......Cinnamomum zeylanicum Breyn is one of Indonesian plant that contains flavonoid and known as anti-

inflammatory agent. The purpose of this study is to find out the effect of C. zeylanicum Breyn bark extract

as anti-inflammatory in rat Sprague Dawley that is induced edema on its left paw. The rats are divided into

five groups and each group consists of six rats. Group I function as negative control is given, group II as

positive control is given natrium diklofenac 27mg/200g bb, group III, IV and V are given the extract with

dose 280mg/200g bb, 560mg/200g bb and 1120mg/200g bb. After 30 minute, left paw of the rats are

injected with 0.4 ml carrageenan 1% to induce edema. The volume of edema was measured every hour

during 6 hours using pletismometer. The percentage of edema inhibition is counted and analyzed using

SPSS 19. The result shows that the extract treated was significantly different (p<0,05) with positive and

negative control and at dose 1120mg/200g bb gives the best effect as an anti-inflammatory. In conclude, the

extract has anti-inflammatory effect.
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