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Abstrak
 

Penelitian ini merupakan studi deskriptif yang menggambarkan kualitas hidup klien Program Terapi

Rumatan Metadon di Puskesmas Bogor Timur. Secara umum, temuan dalam penelitian ini tidak jauh

berbeda dengan temuan pada penelitian lain yang membahas efektivitas PTRM yang dinilai secara subjektif

melalui penilaian kualitas hidup klien PTRM. Persepsi klien PTRM di Puskesmas Bogor Timur terhadap

kualitas hidupnya cenderung positif selama berada dalam program. Hal ini secara tidak langsung

menggambarkan bahwa PTRM berpengaruh pada kualitas hidup pengguna opiat suntik ke arah yang lebih

baik.

Hasil penelitian ini menyarankan agar evaluasi rutin pada klien secara komprehensif perlu lebih ditingkatkan

dalam hal: kondisi medis, perilaku berisiko penggunaan Napza, perilaku seksual berisiko, masalah

psikososial dan masalah seksual klien. Sehingga diharapkan PTRM di Puskesmas Bogor Timur dapat

mencapai hasil dan tujuan program secara maksimal.

......The study was designed to describe the quality of life among clients of Methadone Maintenance Therapy

Program in Community Health Center Bogor Timur. In general, the findings in this study was not much

different from the findings in other studies related to the effectiveness of MMT which was considered

subjectively through the assessment of quality of life for MMT clients. Client's perception of the quality of

life in general tend to be positive while in the program. It captures that MMT effect on the quality of life of

opiate users injecting into a better direction.

The results of this study suggest that routine evaluation of a comprehensive among client needs to be

improved in terms of: medical conditions, drug use risk behaviors, sexual risk behaviors, psychosocial and

sexual problems. Thus expected MMT in Community Health Center Bogor Timur can achieve outcomes and

objectives of the program to its full potential.
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