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Seksualitas dan kesehatan reproduksi yang tabu untuk dibicarakan menjadikan remaja cenderung ingin
mencoba-coba sehingga remaja menjadi berisiko pada perilaku seks yang berisiko. Penelitian dilakukan
dengan rancangan cross sectional. Sampel sebanyak 147 responden yang diambil secara Probability
Proportional to Size, kemudian responden yang dipilih menggunakan sistematik random sampling. Data
dikumpulkan dengan menggunakan kuesioner.

Dari hasil analisis, didapatkan sebanyak 36,7% berperilaku seksual berisiko. Sebagian besar responden
berumur 13 tahun dan sebagian besar responden sudah mengalami pubertas, sebagian besar memiliki
pengetahuan baik, memiliki sikap positif. Sebagian besar responden tidak melakukan komunikasi aktif
dengan orang tua (81,6%), sebagian responden melakukan komunikasi pasif dengan teman (79,6%). (62,6%)
yang menyatakan mempunyal pacar. Usiarata- ratamulai berpacaran 12 tahun. Lama pertemuan dengan
pacar rata-rata 3 jam, responden yang berhubungan seksual (6,1%). Variabel yang memiliki hubungan yang
bermakna dengan perilaku seksual remaja yaitu, umur, sikap, pola komunikasi dengan orang tua dan teman
sebaya, status perkawinan, lama pertemuan dan jumlah pacar, paparan media ponografi.

Penelitian ini merekomendasikan perlu adanya komunikasi yang terbuka dan adanya tata aturan keluarga
yang jelas dalam pencegahan perilaku seksual berisiko pada remaja.

...... Sexsuality and reproductive health taboo, it makes teens to want experiment, so that teens at risk on the
risky sexual behaviour. The study was conducted a cross sectional. Sample of 147 respondents with
Probability Proportional to Size, and then respondents were selected with Sytematik random sampling. Data
were collected questionnaire.

From analysis, it was found 36,7%, as risky sexual behaviour, the respondents was 13 years, respondents
have a good knowledge, have a positive attitude, communications with parents not perform active 81,6%.
Communication with friends have passive 79.6%. the average age began dating at 12 years, 62,6%
respondents have boyfriends and girlfriends.

Variables that a significant with adolescent sexual behaviour, that is age, attitude, communication with
parents and peers, status mariage of parents, leght of meeting and number of girlfriends and boyfriends,
exposure to media pornography.
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