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Seorang penembak dalam kendaraan tempur pengangkut personil akan bekerja dalam posisi setengah berdiri
pada keadaan statis dan dalam jangka waktu yang lama. Hal tersebut beresiko menyebabkan terjadinya
WSDM. Penelitian ini mengevaluasi dan meredefinisi postur kerja penembak dalam lingkungan virtual
dengan menggunakan software simulasi ergonomi, Jack 6.1.

Redefinisi postur kerja dilakukan pada penambahan kursi dan pijakan kaki, dengan penyesuaian pada tinggi
kursi dan sudut pijakan untuk mendapatkan konfigurasi kursi yang ideal bagi tentara. Postur duduk yang
terbentuk dari seluruh konfigurasi yang diujikan dinilai dengan menggunakan metode Posture Evaluation
Index (PEI). Hasil penelitian berupa usulan kursi yang ergonomis bagi tentara Indonesia.

...... A gunner in an Armoured Personnel Carrier Vehicle are positioned in a half- standing static posturein a
long period of time, with the risks of WM SD. This study evaluates and redesigns the working posture of a
gunner in the virtual environment, using an ergonomics software simulation, Jack 6.1.

Working posture redefinition is made by adding seat and foot support, with adjustments on the height of
seat, and inclination of foot support to obtain the ideal configuration for the soldiers. Sitting posture which is
formed from all the tested configurations is assessed using the method of Posture Evaluation Index (PEI).
The result from this study isto design an ergonomic seat passenger models for Indonesian Soldiers.
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