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Perilaku penggunaan NAPZA pada remaja meningkat tajam tiap tahunnya. Tujuan penelitian ini adalah
diketahui hubungan antara: faktor individu dan lingkungan dengan perilaku penggunaan NAPZA pada
remgadi Bala Pemulihan Sosial Pamardi Putra Lembang Bandung. Penelitian ini merupakan penelitian
deskriptif kolerasional dengan disain cross sectional. Studi ini dilakukan pada 72 orang responden yang
sedang mengikuti rehabilitas Therapeutic Community yang diambil secaratotal sampel dan pengumpulan
data menggunakan kuisioneL Penelitian ini menunjukkan variabel keingintahuan. keinginan diterima
kelompok™ mengikuti kecenderunganya mencari kenikmatan dan faktor lingkungan seperti keluarga tidak
harmonis, dan kontrol soslal berhubungan dengan perilaku penggunaan NAPZA dengan nilai p < 0,25.
Variabel determinan dengan perilaku NAPZA adalah keingintahoan. mencari kenikmatan. dan keiuarga
tidak harmonis nilai r 0,548 yang berarti memiliki hubungan yang kuat dan koefisien determinasi (r 2)
sebesar 0.301 menjelaskan variasi variabel perilaku penggunaan NAPZA padaremaja sebesar 30,1%
sehingga dapat dikatakan ketiga variabel memiliki hasil yang cukup baik untuk menjelaskan variasi perilaku
penggunaan NAPZA padaremaa. Variabel paling besar pengaruhnya daJam mcnentukan perilaku
penggunaan NAPZA padaremaja adalah variabel keluargatidak hannonis dengan nilal Beta 0.3) Q.
Keluarga dan remajn menjadi fokus intervensi dalam pencegaban perilaku penggunaan NAPZA pada
remlljamelalui preventif dan promosi kesehatan yang dapat diberikan perawat komunitas dengan
bekerjasama dengan lembaga terkait baik lintas program dan sektoral.
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