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Abstrak
 

Karsinoma Hepatoseluer (KHS) masih menjadi masalah kesehatan di dunia, selain karena insidensnya yang

tinggi terkait dengan angka infeksi HBV dan HCV, penatalaksanaanya sangat tergantung pada kondisi

penderita dan ekstensi tumor. Pembedahan, berupa reseksi hati maupun transplantasi hati adalah pilihan

utama untuk mencapai survival yang baik. Namun demikian, reseksi hati mensyaratkan kondisi hati yang

sehat dan ukuran tumor yang kecil sedangkan transplantasi hati belum dikerjakan di Indonesia. Kedua hal

ini mendorong pemanfaatan modalitas lain dalam penatalaksanaan KHS, antara lain Ablasi tumor per kutan,

Trans Arterial Chemo Embolization (TACE), Kemoterapi dan Radioterapi. Radiasi selama ini ditakuti

karena efek samping hepatitis radiasi-nya, akan tetapi dengan berkembangnya teknik radiasi konformal, efek

samping tersebut dapat diminimalkan. Makalah ini memaparkan satu kasus KHS tipe ikterik yang mendapat

radiasi eksterna di Rumah Sakit Dr. Cipto Mangunkusumo (RSCM) dengan hasil yang memuaskan berupa

hilangnya gejala dan penurunan kadar bilirubin. Penderita direncanakan untuk menjalani reseksi hati.

<hr>

<b>Abstract</b><br>

Hepatocellular Carcinoma (HCC) is still a leading health problem worldwide, due to its correlation with

HBV and HCV infection and its management which is strongly dependent on patient?s condition and tumor

extension. Surgery, with liver resection or liver transplantation offer a good survival rate as a primary

management of such cancer. But since liver resection must consider some aspect of liver function and tumor

size, and liver transplantation was not a choice in Indonesia, many treatment modalities has been developed

which can be used to overcome this problem, such as tumor ablation, transarterial chemo embolization

(TACE), chemotherapy and radiotherapy. With the development of conformal radiotherapy, the hepatitis

induced radiation therapy could be minimized. This paper present a case of conformal radiation therapy

utilization in icteric type HCC in Dr. Cipto Mangunkusumo Hospital, Jakarta. Hepatic resection was planned

for this patient.
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