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Langerhans cell histiocytosisin cervical node in an adult female - acase
report
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Laporan kasus ini melaporkan histiositosis sel Langerhans (LCH) pada seorang perempuan berumur 58
tahun, yang datang dengan adenopati servikal bilateral, tanpa keluhan lainnya. Pemeriksaan klinik tidak
menemukan kelainan lain, kecuali adenopati. Pemeriksaan histopatologi menunjukkan histiositosis sel
Langerhans pada kelenjar getah bening. Akhir kata, LCH adalah penyakit yang jarang, dengan berbagai
penampilan klinik, termasuk adenopati servikal. Diagnosis pasti dengan pemeriksaan histopatologi. Pada
penderita LCH dewasa yang hanya menampilkan adenopati servikal, observasi merupakan pilihan
penanganan yang efektif, karena kemungkinan terjadinyaregresi spontan.

<hr>

<b>Abstract</b><br>

A case of Langerhans Cell Histiocytosis (LCH) in a 58 year old woman who presented with bilateral
cervical adenopathy without any other complaintsis reported. Clinical examination did not reveal any other
positive finding except the adenopathy.Histopathol ogical examination confirmed the node to be Langerhans
cell histiocytosis. In conclusion, LCH isarare disease with varied clinical presentation, including cervical
adenopathy. Diagnosis should be confirmed by histopathological examination of biopsy specimen.
Observation may be an effective management strategy in cases of adult LCH with cervical

adenopathy as the only symptom, due to its possible spontaneous regression.
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