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Dekapan keluarga dan pemberian posisi duduk merupakan alternatif untuk membuat nyaman selama
dilakukan tindakan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dekapan keluarga dan posisi duduk
terhadap distress anak saat dilakukan pemasangan infus. Jenis penelitian kuasi eksperiman dengan sampel
30 anak usia prasekolah dan usia sekolah. Tehnik pengambilan sampel adalah purposive sampling. Hasl
penelitian ini menunjukkan rata-rata score distress pada anak yang diberi dekapan keluarga dan posisi duduk
saat pemasangan infus sebesar 2,30 dan rata-rata score distress pada anak yang tidak diberi dekapan
keluarga dan posisi duduk saat pemasangan infus sebesar 3,25. Hasil uji statistik menunjukkan ada pengaruh
dekapan keluarga dan pemberian posis duduk terhadap distress anak yang dilakukan pemasangan infus (p:
0,025). Dekapan dan pemberian posisi duduk pada anak yang dilakukan pemasangan infus dapat diterapkan
sebagal salah satu intervens: keperawatan untuk menurunkan distress anak usia prasekolah dan usia sekolah.

<hr><i>Family holding and proper sitting position are an alternative provision to make comfortable while
treatment. This research proposed to determine The Impact of Family Embrace and Children Sitting Position
to avoid distress while infusing. Type of quasi-experimental study with a sample of 30 preschoolers and
school age. Sampling technique was purposive sampling. The results of this research shows that the average
distress score to the children who have family embrace and proper sitting position while infusion is 2,30 and
the average distress score to the children who don't have family embrace and proper sitting position while
infusion is 3,25. Examination statistic results shows there is effect of family embrace and proper sitting
position avoid the distress children during infusion (p: 0,025). Embracing and proper sitting position of
children during infusion is applicable as a nursing intervention to avoid distress preschoolers and school
age</i>
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