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Penelitian dalam tesis ini dimaksudkan untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang menyebabkan Rusia dan
Chinamemilih strategi Balancing dengan membentuk SCO terhadap ancaman yang diberikan Amerika
Serikat di Asia Tengah. Metode penelitian dalam penelitian ini mengambil bentuk penelitian eksplanatif
karena bertujuan untuk menganalisa dan mengidentifikasikan faktor-faktor ancaman yang menyebabkan
Rusia dan China membentuk SCO di Asia Tengah.Berdasarkan teknik pengumpulan data, penelitian ini
merupakan studi dokumen atau literatur. Kerangka pemikiran yang digunakan dalam tesis ini adalah teori
milik Stephen M. Walt, yaitu Balance of Threat guna menganalisis level ancaman yang diberikan Amerika
Serikat di Asia Tengah. Level ancaman tersebut terdiri dari Aggregate power, Proximate Power, Offensife
Power dan Offensive Intention.

Temuan di dalam penelitian ini menyimpulkan bahwa faktor-faktor yang menyebabkan Rusia dan China
melakukan strategi Balancing terhadap ancaman Amerika Serikat di Asia Tengah adalah makin dekatnya
kemampuan menyerang dari NATO karena perluasan keanggotaan NATO yang mengarah ke Eropa Timur
dan berbatasan langsung dengan Rusia (Proximate Power). Dengan bertambahnya keanggotaan NATO dan
makin dekatnya jarak menyerang NATO ke Rusia menyebabkan Rusia terancam akan pengaruhnyadi Asia
Tengah secara politik dan militer. Dalam sektor ekonomi, keinginan AS untuk membangun jalur pipa energy
yang langsung menuju ke Eropatanpa melewati Rusia sangat merugikan Rusia. Y ang terakhir, dukungan
AS yang diberikan kepada Georgia pada perang tahun 2008 menandakan bahwa AS memberikan sinyal
mempunyal kemampuan menyerang yang baik jika perang tersebut harus mengarah pada Rusia.
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