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Abstrak
 

Upaya pencegahan primer pada pengelolaan kaki diabetik bertujuan untuk mencegah luka kaki secara dini.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan praktik perawatan kaki pada klien

diabetes melitus tipe 2 di Kalimantan Selatan. Penelitian ini merupakan penelitan descriptive correlational

dengan desain cross sectional dan jumlah sampel sebanyak 106 orang. Hasil analisis Chi Square

menunjukan adanya hubungan yang bermakna antara pengetahuan dengan praktik perawatan kaki pada klien

diabetes melitus tipe 2 (p=0,040). Faktor pengetahuan memiliki peluang 2,38 kali untuk melakukan praktik

perawatan kaki. Direkomendasikan untuk perlunya dikembangkan pendidikan kesehatan tentang perawatan

kaki dan pemeriksaan kaki.

......

Primary prevention in management of diabetic foot is to prevent foot injuries. This study aimed to determine

the correlation between knowledge and practice of foot care in the type 2 diabetic patients in South

Kalimantan. This study was a descriptive correlational research with cross sectional design and recruited

106 samples. Chi Square analysis results showed a significant correlation between knowledge and practice

of foot care in the type 2 diabetic patients (p = 0.04). Factor of knowledge had chance 2,38 times on

performing practice of foot care. This study recommended the important of development of health education

about foot care and foot examination.
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