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Abstrak
 

Salah satu faktor yang mempengaruhi persepsi ibu terkait ketidakcukupan ASI untuk kebutuhan bayinya

adalah pengetahuan tentang menyusui. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi hubungan antara

tingkat pengetahuan tentang menyusui dengan persepsi ASI tidak cukup pada ibu-ibu di Kampung Lio,

Kecamatan Pancoran Mas, Kota Depok. Desain penelitian yang digunakan yaitu deskriptif korelasi dengan

jumlah sampel 32 responden yang diambil secara acak. Kriteria responden yang dipilih adalah ibu yang

menyusui bayi berusia kurang dari 6 bulan, pengumpulan data menggunakan kuesioner. Secara umum, tidak

ada hubungan bermakna antara tingkat pengetahuan tentang menyusui dengan persepsi ASI tidak cukup.

Akan tetapi, dari hasil uji statistik didapatkan bahwa ada hubungan antara tingkat pengetahuan tentang ASI

dengan persepsi ASI tidak cukup (p value = 0,05). Peneliti merekomendasikan penelitian lanjutan dengan

area penelitian yang Iebih Iuas untuk mengurangi bias sehingga dapat digeneralisasikan.

<hr><i>One of factor that influences mother's perceptions about insufficient breast milk for their babies is

the knowledge of breastfeeding. The purpose of this research is to identify relationship between with

amounts of breastfeeding knowledge about with perception about insufficient breast milk of mothers at

Kampung Lio, Kecamatan Pancoran Mas, Kota Depok. The method used for this research is descriptive

correlation with 32 random respondents. The criteria of respondents are breastfeeding mothers whose less

than 6 months old baby, data used for this research is collected with questionnaire method. Generally, there

are no significant relationships the amounts of breastfeeding knowledge with perception about insufficient

breast milk. However, the results of statistical analysis states that there are relationship of the amounts of

breast milk knowledge with perception about insufficient breast milk (p value = 0,046; = 0,05). As the

researchers, we recommend advanced research with a broader area of research to minimize the bias to be

generalized.</i>
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