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Abstrak
 

Hubungan perawat - klien yang terapeutik adalah pengalaman

belajar bersama dan pengalaman untuk memperbaiki emosi klien.

Dalam hubungan ini perawat memakai sifat diri sendiri dan teknik

pendekatan yang khusus dalam bekerja dengan klien untuk memberi

pengertian dan merubah perilaku klien.

<br><br>

Secara umum tujuan hubungan terapeutik ditujukan untuk

perkembangan klien : (Stuart dan Sundeen, 1987 h.96).

1. Kesadaran diri, penerimaan diri, dan penghargaan diri yang

meningkat

2 Pengertian yang jelas tentang indentitas diri, dan integrasi

diri ditingkatkan

3. Kemampuan untuk membina hubungan intim, interdependen, pribadi

dengan kecakapan menerima dan memberi kasih sayang.

4. Meningkatkan fungsi dan kemampuan untuk memenuhi kebutuhan dan

mencapai tujuan pribadi yang realistis.
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