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Abstrak
 

Posyandu merupakan salahsatu bentuk partisipasi masyarakat dalam upaya meningkatkan derajat kesehatan.

Salah satu fimgsi posyandu adalah untuk memantau kcschatan dan pertumbuhan perkembangan balita lewat

kegiatan-kegiatan yang dilaksanakan di posyandu. Kehadiran ibu di posyandu dengan membawa anak

balitanya sangat mendukung tercapainya salah satu tujuan posyandu yaitu meningkatkan kesehatan ibu dan

anak serta memantau tumbuh kemhang balita dalam upaya menoegah tenjadinya kasus gizi kurang atau gizi

buruk.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk m getahui faktor-faktor yang berhubungan dengan tindakan ibu

untuk membawa anak balitany kc posyandu. Penelitian ini merupakan penelitian dengan desain penelitian

non-experimental dcngan rancangan potong lintang (cross sectional). Pengumpulan data dilakukan dengan

wawancam menggunakan kuesioner. Penelitian ini dilakukan di semua posyandu di Kecamatan Palas

Kabupaten Lampung Selatan. Sampei penelitian ini adalah ibu-ibu yang mempunyai anak balita yang

berusia diatas l tahun. Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan metode acak sederhana.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 8 vaziabel yang dimasukkan sebagai variabel kandidat yaitu 5

faktor yang dimasukkan karena bermakna (p value <0,05), 2 faktor karena mempunyai nilai p<0,25, dan 1

&ktor (umur anak balita) karena secara substantif dianggap berpengamh pada tindakan ibil untuk membawa

anak balitanya ke posyandu mendapatkan hasil bahwa pengetahuan ibu tentang posyandu dan adanya

dorongan dari tokoh masyarakat adaiah faktor yang mempunyai hubungan bermakna. Sedangkan faktor

umur anak balita, pengetahuan ibu tentang KMS dan jadwal pelaksanaan posyandu sebagai variabel

kontbunding.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah bahwa faktor yang paling dominan adalah pengetahuan ibu tentang

posyandu dengan OR sebesa: 2,689 yang aninya rcsponden yang memiliki pengetahuan tentang posyandu

yang baik akan selalu datang kc posyandu dalam 3 bulau terakhir sebesar 3 kali lebih tinggi dibandingkan

ibu yang memiliki pengetahuan tentang posyandu yang kurang, setelah dikontml variabel dorongan dari

tokoh masyarakat, umur anak balita, pengetahuan ibu tentang KMS dan jadwal pelaksanaan posyandu.

Untuk itu disarankan untuk lebih menggalakkan kegiatan promosi kesehatan sebagai upaya untuk

meningkatkan pengetahuan masyarakat dan xnengaktifkan tokoh masyarakat agar dapat mendorong ibu

untuk membawa anak baljtanya ke posyandu.

......The integrated health post is one of community participation in enhancing the health status. One of

functions of the integrated health post is to monitor the health, development, and growth of under-five

children through activities conducted in it. Mothers attendance in the integrated health post with their

children encourage to achieve the aim of the integrated health post that is to increase the mother and

children health as well as to monitor the children’s growth and development in preventing malnutrition.
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The objective of this study was to assess factors related to mothers decision to bring their children to the

integrated health post. It was non-experimental study with cross sectional design. Interview using

questionnaire was conducted to collect data. The study wa conducted in all ofthe integrated health posts at

Palas Sub District in South Lampung District. Sample in this study were mothers whose under-tive children

with age above one year old. Simple random sampling method was chosen to take the sample.

The study showed that out of 8 variables included as candidate variables in which 5 (tive) factors included

had p-value <0.05, 2 (two) factors had p-value <0.25, and the rest (the children age) substantively had an

influenced to mo1.her's decision to bring their children to the integrated health posts. The study revealed that

mothers knowledge about the integrated health post and encouragement from the public figure in their

commtmity were factors that had signihcant association. While the children age, mother's knowledge about

health monitoring card, and schedule of integrated health post were confounding factors in the study.

The study concluded that the most dominant factor was mother's knowledge about the integrated health post

with 0R=’2.689. It means that respondents whose good knowledge about the integrated health post will

always come to the post in the last three months as many as 3 (three) times higher than those whose less

knowledge about the integrated health post after controlled by variables of encouragement Bom public

figure, children age, mother's knowledge about health monitoring card, and schedule ofthe integrated health

post.

It recommended strengthening the health promotion program as effort to increase the community knowledge

and to make the local public figure to be more active encouraging mothers to bring their children to the

integrated posts.


