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Abstrak
 

Tes House-Tree-Person (HTP) pertama kali dikembangkan oleh John N. Buck dengan pemikiran bahwa

gambar rumah dan pohon - sama seperti gambar orang - dapat diasosiasikan dengan aspek-aspek yang

relevan dengan diri seseorang. Gambar rumah, pohon dan orang dipilih karena merupakan objek yang

familiar, dapat diterima untuk digambar sebab ketiga objek bersifat netral, dan menghasilkan jumlah asosiasi

yang lebih banyak.

Umumnya, HTP digunakan untuk melihat hubungan seseorang dengan orang tua mereka. Namun melihat

kenyataan pada umumnya klien-klien pada klinis dewasa adalah orang orang yang memasuki tahap dewasa

muda hingga dewasa akhir dimana sedikit banyak sudah melepaskan diri dari orang tua mereka maka

penelitian ini bertujuan untuk menjawab permasalahan mengenai apakah tes HTP masih mengukur

hubungan seseorang dengan orangtuanya pada klien dewasa muda yang sudah bekerja dan tidak tinggal

bersama orang tua mereka.

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan dua alat tes yaitu tes HTP itu sendiri dan sebuah kuesioner

untuk melihat hubungan orang tuanya yang dibuat berdasarkan tes Sack's Sentence Completion Test.
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