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Penelitian ini dilakukan untuk pengembangan Hand Test pada kelompok remaja yang diasuh oleh single
parent. Pendekatan yang digunakan adaiah deskriptif kualitatii Setelah dilakukan Studi literatur mengenai
dampak pengasuhan single parent dilakukan wawancara mendalam secara semidirektif terhadap 4 subyek
penelitian. Subyek penelitian adalah remaja yang sejak kecil mendapatkan pengasuhan single parent.
Sesudah itu, kepada subyek dibedkan Hand Tesr Langkah terakhir adalah melihat kesesuaian antara literatur
mengenai dampak pengasuhan single parent dengan hasil wawancara senta melihat kesesuaian antara hasil
Hand Test dengan hasil wawancara setiap subyek.

Dari analisis yang dilakukan, hanya ada 3 kesesuaian (10,7%) antara literatur mengenai dampak remaja yang
diasuh olch single parent dan hasil wawancara yang ditemukan pada seluruh subyek (empat subyek) yaitu
represi, konsep diri negatitl dan dependensi. Dari hasil temuan ini, tampak bahwa literatur mengenai
dampak remaja yang diasuh oleh single parenl kurang dapat menggambarkan kondisi yang sebenamya dari
subyek-subyek penelitian ini yaitu remajayang sejak kecil diasuh oleh single parent. Jika dilihat pada setiap
subyek penelitian, hanya hasil wawancara subyek 3 yang memiliki kcsesuaian relatif banyak dibandingkan
subyek yang lainnya.

Kesesuaian antara hasil Hand Test dengan hasil WaV'Vv 3flC3J'd secara umum juga tidak tampak memadai.
Dari Hand Test yang dilakukan, hanya satu respon yang ditemukan pada seluruh subyek (empat subyek)
yang memiliki kesesuaian dengan hasil wawancara yaitu dependence. Jika dilihat dari seliap subyek, hanya
ada 2 subyek yang merniliki kesesuaian yang cukup banyak antara respon Hand Test subyek yang
bersangkutan dengan hasil wawancaranya. Subyek-subyek tersebut adalah subyek 2 dan subyek 3.
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