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One man |11l crtujuan unluk melihal hubungan antara kepuasan pernikahan dengan kecenderungan
berselingkuh pada kelompok suami dan istri yang bertempat linggal di Jabodetabek. Metode penelitian ini
bcrupa Studi kuanlitatif yang menggunakan kuesioner Inventori Kcpuasan Pemikahan yang terdiri dlas1 1
domain yang disusun oleh Herfianti (2005) dan kucsioner Ir;/Edeliry Scale yang disusun olch Drigotas
(1999), yang mengukur 3 _ienis persclingkuhan. Respondcn pcnelilian scbanyak 84 orang yang terdiri adas
43 laki-laki dan 41 pcrcmpuan yang berusia 27-56 tahun.

Hasil penclitian menunjukkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara kepuasan pemikahan dengan
kecenderungan perselingkuhan emosional dan emosional fisik. Domain kepuasan pemikahan yang
berkorelasi signifikan dengan kecenderungan pcrselingkuhan cmosional adalah hubungan interpersonal.
kesamaan minat, kesesuaian pcran dan harapan, hubungan dengan mcrluadan ipar. serla kekuasaan dan
sikap terhadap pvzmikahan. Domain kepuasan pcmikahan yang berkorclasi signifikan dcngan
perseiingkuluan cmosional fisik adalah kesamaan minat, hubungan dengan merlua dan ipar__ scrta kekuasaan
dan sikap terhadap pemikahzm. Aspek hubungan dengan mcrtua dan ipar merupakan aspek yang memiliki
kontribusi |ebih besar mcmpengaruhi kccendcrungan seseorang untuk berselingkuh.

...... The purpose of this study isto iind out the relationship between marital satisfaction and tendency in
infidelity among husbands and wives who live in Jabodetabek. This study is a quantitative approach using
Inventori Kepuasan Pernikahan consists of 11 domains which were constructed by Herfianti (2005) and
infidelity Scale measuring 3 types of infidelity which was constructed by Drigotas (1999). The samples of
this research are 43 males and 4| femal es between the ages of 27 and 56 years.

The results showed that there are arelationship between marital satisfaction and emotional, and emotional
physical infidelity. Interpersonal relationship, mutual interest, Congruency between role and hope,
relationship with in laws, and power and attitudes toward marriage are the domains of marital satisfaction
which have a significant relationship with emotional infidelity. The domains mutual interest, relationship
with in laws, and power and attitudes toward marriage found have a significant relationship with emostional
physical infidelity. Among all those domains, relationship with in laws has more contribution affected
tendency ininfidelity.
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