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Abstrak
 

Iudividu pada masa dewasa muda tergerak untuk menjalin hubungan pemikahan (Mappiare, 1983).

Pernikahan memiliki flmgsi sebagai bentuk kontrol sosial dan scbagai sarana pemuasan kebutuhan individu,

séperti kebutuhan psikologis, seksual, memiliki anak, dan materi (Papalia, Olds, Feldman, 2001).

Pemikahnn yang tidal: dapat memenuhi flmgsi-iixngsinya akan menyebabkan pasangan mengnlami konilik

sehingga terjadi pemeraian. Salah satu faktor yang penting untuk menciptakan pernikahan yang berkualitas

adalah kesiapan menikah (marriage readiness). Kesiapan menikah adalah kemampuan individu untuk

menyandang peran barunya, yaitu sebagai suami atau isteri.

Dalam menuju jenjang pemikahan, ada beberapa cara yang dapat ditcmpuh. Salah satunya adalah melalui

proses ta?a|-:gf Ta'aruf berasal dari bahasa Arab yang berarti perkenalan. Konteks ra ?an9"dalam penelitian

ini adalah komunikasi timbal balik untuk saiing mengenal yang berkaitan dengan masalah pemikahan

(Hidayat, 2002). Tidal: ada care.-cara pelaksanaan yang baku dalam ra?ang?f Pasangan dapat saling

berhemu untuk berkenalan dengan didampingi orang yang dipercaya kedua belah pihak Cara lain yang dapat

dilakukan adalah dengan berkenalan melalui media telekomunikasi, seperti telepon dan internet Setelah

pasangan merasakan ada keooookan, perkenalan ini mungkin dilanjutkan dengan saling bertemu muka,

tcntunya dengan didampingi oleh orang lain.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif dengan metode pengumpulan data berupa kuesioner,

wawancara, dan observasi. Kuesioner yang digunakan adalah Modiiikasi Inventori Kesiapan Menikah

(MIKIVI) ciptaan Wiryasti (2004) yang telah rnengalami revisi wks sehingga disebut MIKM-SIR MIKM-

YR terdili dari 76 item pemyataan yang mengukur delapan domain.

Kamkieristik subjek yang dipilih adalah perempuan, berusia dewasa muda, sedang melakukan proses ra 'af-

1412 dan akan menikah untuk pertama kalinya dalam jangka waktu 6 bulan ke depan. Penelitian dilakukan

untuk melakukan uji validitas dan reliabilitas MIKM-TR, memperoleh gambaran mengenai kesiapan

menikah pada perempuan yang melakukan proses ¢a?angf serta menggali lebih dalam mengenai kesiapan

menikah mereka secara pribadi.
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