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Peneliti ingin mengetahui profil problem scales Child Behavior Checklist pada kanak-kanak madya yang
menerimadisiplin secarainkonsisten dari lingkungan rumah. Dengan mengetahui profil problem scales
Child Behavior Checklist, akan diperoleh profil masalah tingkah laku anak-anak tersebut.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif dan kualitatif. Keduanya digunakan
karena peneliti menggunakan data sekunder kuantitatif (CBCL berbentuk kuesioner dengan pilihan jawaban
berbentuk skor) dan data sekunder kualitatif (anamnesis terhadap orang tua subjek). Kemudian peneliti
menganalisis data secara kuantitatif dengan perhitungan rata-rata dan persentase dengan hasil berbentuk
angka yang selanjutnya disajikan dalam grafik, lalu menganalisis sindrom masalah tingkah laku secara
kualitatif (Creswell, 1994).

Berdasarkan hasil perhitungan dari data yang ada, diperoleh bahwa masalah atensi (attention problems)
merupakan sindrom masal ah tingkah laku yang perlu perhatian khusus pada kanak-kanak madya yang
menerimadisiplin secarainkonsisten dari lingkungan rumah. Selanjutnya, berdasarkan analisis pada
sindrom masalah atensi yang muncul, terdapat beberapa tingkah laku yang kadang-kadang sampai sering
kali ditampilkan oleh sebagian besar kanak-kanak madya tersebut, yaitu: sulit berkonsentrasi atau
memusatkan perhatian dalam waktu yang lama; berperilaku kekanak-kanakan untuk usianya; dan tidak
dapat duduk dengan tenang, tidak bisa diam, hiperaktif.
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