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Setiap orangtua memiliki harapan agar anaknya dapat menjadi manusia dewasa yang mandiri, sehingga
sgjak kecil anak dilatih untuk mandiri. Terbentuknya kemandirian anak bergantung pada pengasuhan
orangtua terhadap anak dalam menghadapi tuntutan kemandirian dari lingkungannya. Adatigateknik
asuhan yang dikemukakan Hoffman, yaitu power assertion, love withdrawal dan induction. Selain teknik
asuhan, sejumlah faktor demograiis terkait dengan teknik asuhan anak, seperti status pekerjaan ibu,
pendidikan ibu, status ekonomi, urutan anak, ukuran kcluarga, adanya anggota keluarga lainnya sertajenis
kelamin anak diperkirakan berpengaruh terhadap kemandirian anak.

Penulis melakukan penelitian untuk menguji pemikiran di atas, mengingat sepanjang yang diketahui penulis,
di Indonesia belum banyak penelitian yang secara khusus menitik beratkan pada topik ini Penelitian ini
merupakan penelitian kuantitatif, melibatkan sejumlah anak pcrempuan dan anak laki-laki di kelas5 - 6 SD.
Untuk memperoleh data mengenai kemandirian anak, teknik asuhan dan data demogratis digunakan
kuesioner. Seluruh datadi olah menggunakan program SPSS ver.11.01.

Dari penelitian diperoleh hasil bahwa teknik asuhan memberikan sumbangan yang signiiikan terhadap
kemandirian. 1bu yang menerapkan teknik asuhan induction cenderung memiliki anak dengan tingkat
kemandirian tinggi. Sebaliknyaibu yang menggunakan teknik asuhan power assertion memiliki anak dengan
tingkat kemandirian rendah. Ibu yang menerapkan teknik asuhan love withdrawa memiliki anak dengan
tingkat kemandirian menengah. Dari faktor deinografis hanyatingkat pendiclikan ibu yang berperan
signilikan terhadap kemandirian anak.

Semakin tinggi pendidikan ibu cenderung mempunyai anak dengan tingkat kemandirian tinggi. Sebaliknya
semakin rendah pendidikan ibu akan memiliki anak dengan tingkat kemandirian rendah. Sejumlah faktor
lain tampak mempengaruhi hasil yang diperoleh. Untuk penelitian selanjutnya, beberapa saran diberikan
berkaitan dengan hal itu.
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