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Abstrak
 

Fenomena Wedding Package yang kian marak beberapa tahun terakhir ini merupakan salah satu indikator

bahwa pernikahan masih menjadi pilihan mayoritas masyarakat Indonesia. Namun, sayangnya

meningkatnya kuantitas pernikahan tidak disertai peningkatan kualitas pernikahan itu sendiri. Berdasarkan

survei tahun 1995, fakta menunjukkan bahwa 1 dari 11 pernikahan di Indonesia berakhir dengan perceraian.

Oleh karena itu, perlu dilakukan suatu tindakan preventif, dan persiapan pernikahan merupakan salah satu

bentuk pencegahan perceraian yang disarankan.

 

Dalam rangka menyikapi fenomena tersebut, penelitian ini dilakukan untuk merancang suatu inventori yang

dapat mengukur kesiapan pasangan yang akan menikah. Selain itu, penelitian ini juga bertujuan untuk

melakukan uji coba awal di lapangan guna melihat keterbatasan-keterbatasan inventori tersebut. Inventori

ini berperan sebagai alat untuk menyeleksi dan mengidentifikasi pada domain mana pasangan yang

bersangkutan mengalami masalah atau pada domain mana pasangan tersebut belum melakukan persiapan

pernikahan.

 

Penelitian ini melibatkan 5 pasangan (10 subjek penelitian), yang terdiri atas 5 perempuan dan 5 laki-laki.

Mereka berusia 25 tahun ke atas dan akan menikah dalam jangka waktu maksimal 6 bulan ke depan.

Pernikahan tersebut merupakan yang pertama bagi mereka.

 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Pada awalnya, ditetapkan dahulu domain-domain yang akan

diukur, kemudian menuliskan item-itemnya serta skala respons yang sesuai. Selanjutnya, inventori ini

diserahkan pada dosen pembimbing selaku expert judgment yang berperan menganalisis inventori tersebut

untuk mendapatkan masukan. Setelah mengalami revisi, inventori ini diujicobakan pada subjek penelitian.

 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa inventori ini cukup berfungsi untuk melakukan

identifikasi masalah, yaitu mendeteksi pada domain mana pasangan yang bersangkutan masih bermasalah

atau kurang melakukan persiapan berkaitan dengan hal-hal yang diukur dalam domain tersebut.

 

Berdasarkan pelaksanaan dan hasil penelitian, disarankan untuk mengurangi jumlah item, menambah

keluasan cakupan teori, dan melanjutkan penelitian sampai tersusun norma kelompok.

https://lib.ui.ac.id/detail?id=20344639&lokasi=lokal

