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Abstrak
 

MDR-TB menjadi masalah yang penting di Indonesia karena besarnya angka kematian dan morbiditas.

Dengan mencari tahu alasan perkembangan tuberculosis menjadi MDR-TB, insidensi dari penyakit

mematikan ini dapat dikurangi. Pengumpulan data dilakukan di RS Persahabatan dalam jangka waktu dari

Desember 2009 sampai Agustus 2010 dan bertujuan untuk mengukur angka kepatuhan dalam pengobatan

tuberculosis primer dan efek dari pembagian OAT secara gratis terhadap kepatuhan pasien. Pasien MDR-TB

akan diwawancara secara retrospektif untuk mencari tahu derajat kepatuhan mereka saat pengobatan primer

dulu. Hasil wawancara menunjukkan bahwa 46% dari pasien MDR-TB tidak mematuhi regimen pengobatan

primer dulu. Angka ini jauh lebih buruk dari data tuberculosis pada umumnya. Hasil juga menyimpulkan

bahwa hubungan antara pembagian obat secara gratis dan kepatuhan pasien sebagai non-signifikan.

<hr><i>The problem of Multi-Drug Resistant Tuberculosis in Indonesia is of high importance due to its

high mortality and morbidity rate. Finding clues as to how MDR-TB develops from susceptible strains of

TB will help Indonesia in eliminating the menace that is MDR-TB. Data collection is done in RS

Persahabatan, Jakarta during the period of December 2009 until August 2010, and aims to measure the rate

of compliance in the primary TB treatment of confirmed MDR-TB patients. The study also looks at the

effect of free medication on patient compliance. Interview sessions will be set for MDR-TB patients to look

in retrospect towards their primary TB treatment. Results show that 46% of patients did not comply in their

primary treatment, a lot higher than normal. It also proves of the relationship between compliance and the

accessibility of free drugs to be non-significant.</i>
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